Manual de Pastoral Familiar

PROLOGO

La Pastoral Familiar en Chile, al igual que en la mayor parte de Latinoamérica, comienza
después del Concilio Vaticano II, con la mision de evangelizar la familia, como familia.

El proceso que se ha llevado a cabo en Chile, se inici6 oficialmente, con la creacion de la
Comision Nacional de Pastoral Familiar en 1979. Hubo una etapa de fundacién, con recoleccion
de experiencias, entre 1978 y 1981. La segunda etapa, entre 1982 y 1983, fue un periodo de
unificacion de criterios a partir de la publicacion de la Familiaris Consortio( 22de noviembre de
1981). Posteriormente se desarrolla la tercera etapa, centrada en la expansion y la capacitacion
de los primeros dirigentes. A partir de 1993, se inicia la etapa de consolidacion de la pastoral
familiar a nivel nacional, con un mayor ofrecimiento de apoyo para la formacion de equipos,
matrimonios y asesores diocesanos.

Destacados momentos de esta breve historia fueron la creacion del Instituto Pastoral de la
Familia, el dia de la Sagrada Familia de 1993 y de la Vicaria para la familia del Arzobispado de
Santiago en 1997.

En este proceso, durante los ultimos tres afios, se ha intentado buscar formas concretas de
institucionalizacion de la pastoral familiar a nivel nacional, diocesano y de base, de formacion
de agentes pastorales, y de ampliacion de las bases, de tal forma que éstas tengan misiones
especificas y asi puedan prestar efectivamente el servicio que debe entregar la Iglesia a las
Familias, a través de los diferentes campos de acciéon (parroquias,colegios movimientos,
santuarios, ambito publico...) .

Para satisfacer esta necesidad, la Comision Nacional de Pastoral Familiar, sobre la base de un
programa brasilefio, ha adaptado a la realidad eclesial chilena, este “Manual de Implantaciéon de
la Pastoral Familiar en la Parroquia”, que con pequefias modificaciones, podra ser extensivo a
colegios y movimientos.

La idea ha sido entregar un método que ha sido evaluado exitosamente en una comunidad y
esperamos que una vez internalizado, sea de gran utilidad para la suya.

La Comision Nacional de Pastoral Familiar queda abierta a los aportes de cada Didcesis, para
perfeccionar este documento.

La Familia es ...

* “Una comunidad intima de vida y de amor, querida por Dios” (Familiaris Consortio, 1.1)

* “Uno de los bienes mas preciosos de la humanidad” (FC 1)
* ” Fundamento de la sociedad” (Constitucion Gaudium et Spes 52 )



* “El punto de apoyo que la Iglesia necesita hoy, también en Chile para encaminar el mundo
hacia Dios y para devolverle la esperanza” (J.P. II Rodelillo, Chile)

La Pastoral Familiar es ...

ACCION

que se realiza en la Iglesia y como Iglesia, de forma organizada y planificada,
por medio de agentes especificos,

con metodologia propia.

EVANGELIZACION
De la familia como familia en todas las etapas y situaciones de su existencia

La Pastoral Familiar quiere

¢ LA EVANGELIZACION de la familia,con la familia y para la familia

* OFRECER instrumentos necesarios para la formacion y promocion de la familia.

* ENTREGAR orientaciones para la vivencia y mision familiar,

* LLEVAR atodos la Buena Nueva del sacramento del matrimonio.

* TRANSFORMAR la sociedad por medio de la evangelizacién humana y cristiana”

Importancia y Necesidad de la Pastoral Familiar

“Considerando, pues, la mision de la Iglesia en el mundo de hoy, se percibe la extraordinaria
importancia de la familia y la urgencia de actualizar una pastoral familiar que ilumine y
acompafie a los jovenes esposos y también a los novios durante su preparacion al matrimonio”
(Juan Pablo II, Rodelillo, Chile. 1987)

“... Deseamos que las familias se sientan valoradas, acompafadas, acogidas y reconocidas como
camino de santidad y animadas a ser agentes de evangelizacion de otras familias y de la misma
cultura” ... (00. PP 2001-2005 Obispos chilenos N° 193)

... Facilitaria enormemente este trabajo la existencia de equipos de pastoral familiar en los
diversos niveles e instancias de trabajo pastoral de las didcesis, con gran protagonismo laical y
programas concretos y evaluables” (OO.PP, 2001-2005 Obispos chilenos N° 200)

PRIMEROS PASOS

El Parroco o el responsable de la comunidad eclesial, invita a dos o tres matrimonios para formar
un Equipo que inicie el proceso de implantacion de la pastoral familiar de la parroquia.



El Equipo ya formado, invita a un grupo de personas catolicas practicantes, comprometidos con
la parroquia, vida sacramental y buen testimonio de personas cristianas responsables y
convencidas de su fe, interesadas en fortalecer la amistad y sus lazos de familia, o relacion como
esposos, con los hijos, la familia con otras familias y con la comunidad, etc., un grupo de
personas que se interesan por temas familiares y que estdn dispuestas a estructurar la Pastoral
Familiar en su parroquia.

Obs. Es muy importante que esas personas no solamente quieran, sino, sobre todo estén
disponibles para este trabajo, pues personas muy sobrecargadas y/o comprometidas con otras
acciones, tendran dificultades para participar y, principalmente, para concluir con éxito su
participacion en encuentros en el futuro Equipo de Pastoral Familiar Parroquial.

1. El Parroco o el coordinador hard dos reuniones: una para formar el primer nicleo de pastoral
familiar y una segunda reunion para los interesados en participar en el proceso de preparacion
para implantar el Equipo de Pastoral Familiar de la Parroquia.

a) Sugerencia para invitar matrimonios u otras personas que participaran de los encuentros para
estructurar el equipo de pastoral familiar en su parroquia.:

Nombre de la Parroquia
Nombre de la persona o del matrimonio que va a ser convidado
Usted esta invitado a una reunion el dia ,
alas hrs.,en  (lugar, puede ser en una sala de la parroquia),

para tratar un asunto relacionado por la Pastoral Familiar.

Desde ya, le agradezco

Nombre del parroco o del responsable

b) Sugerencias para hacer una invitacién amplia:

Invitar a papas de la Catequesis familiar que hayan terminado el ciclo en Parroquias y Colegios
Invitacion en el propio circulo social, familiar o laboral en caso que pertenezcan a la misma
Parroquia.

Invitar a matrimonios que participan en Movimientos de familia.

ESQUEMA PARA LOS ENCUENTROS

Antes del inicio de cada encuentro, el monitor, con el equipo de apoyo, habra preparado el
tema especifico, en cada uno de sus momentos, el material necesario, la sala donde se




llevara a efecto, los recordatorios a cada participante, y los elementos para la acogida y
pequeiio recreo (café/bebidas, galletitas, ...)

Se recomienda que los encuentros sean idealmente de dos horas quince minutos, una vez
por semana, con dos sesiones de una hora cada una, separadas por quince minutos de
descanso. Es necesario determinar previamente los tiempos para cada paso del esquema.

ACOGIDA - Saludo introductorio. Es importante acoger a los participantes con el fin de ayudar
a crear un clima de confianza e integracién. Luego se da a conocer el objetivo de la reunion y el
método de trabajo.

ORACION INICIAL — Un momento de oracién y compartir la Palabra de Dios, para ser rezada,
es indispensable en cada encuentro. Este Manual trae sugerencias para la oracion inicial y la
oracion final. (Ver Anexo # 1)

LECTURA BIBLICA - Hay una Lectura Biblica para cada encuentro, que iluminara el trabajo
del dia. Se hace una breve reflexion con los participantes.

PRESENTACION DEL TEMA - El guia presenta el tema, sus objetivos y las preguntas
iniciales, para cada uno de los encuentros. Antes de hacer el aporte al tema el guia invita a
trabajar y compartir las preguntas que introducen el tema.

TRABAJO EN GRUPO - Se forman pequefios grupos, idealmente de dos o tres matrimonios,
para responder las preguntas o pauta de trabajo. El guia invita a que el compartir se haga en un
clima de respeto y valoracion por el aporte de cada uno. Recuerda que es necesario dar el tiempo
adecuado para que cada persona se exprese en relacion al tema.

Un miembro del grupo resumira las conclusiones del trabajo realizado, para ser compartidas en
plenario. Finalmente, el guia destaca los aspectos claves del tema,

CONCLUSION - El guia plantea las conclusiones de la reunién, de acuerdo al trabajo
desarrollado por el grupo y a la pauta de este manual.

EVALUACION - Es conveniente que antes de terminar el encuentro, cada uno de los
matrimonios participantes, evalue de acuerdo a una pauta preparada previamente, para fortalecer
los aspectos positivos y corregir las debilidades, en cuanto a contenido, metodologia, dindmica y
percepcion.

ORACION FINAL - Tal como se inicié el encuentro, se recomienda terminarlo con una

oracion que les ayude a fortalecer su compromiso con Dios, con su familia y con su vocacion de
servicio a la Iglesia, a través de la evangelizacion de las familias.

REUNION PARA INICIAR EL PROCESO



OBJETIVO DE LA REUNION

Esta primera reunion tiene como objetivo formar un primer nicleo de accion de la Pastoral
Familiar, el que, junto con el parroco (u otro sacerdote, religioso o el matrimonio indicado por
¢l) invite a otras personas para formar el Equipo de Pastoral Familiar Parroquial.

Este grupo se reunira periddicamente para estudiar esta Guia y para organizar las actividades
relacionadas a este estudio. El sacerdote o el responsable coordina la eleccion de un Guia, un
Guia sustituto y un Secretario, para las reuniones, a fin de analizar como grupo sus principales
tareas.

ACOGIDA - El Guia inicia la reuniéon e invita a compartir la pregunta, ;cudles son mis
motivaciones para trabajar por la familia?.

ORACION INICIAL - Ver Anexo 1

LECTURA BIBLICA —

PRESENTACION Y DISCUSION DEL TEMA - El Guia presenta el objetivo de la reunion y

hace entrega de la pauta de TAREAS, invita a comentarlas y a compartir la pregunta ;qué otras
tareas sugieren ustedes?

PRINCIPALES TAREAS

* Dirigir las reuniones de los encuentros del equipo de Pastoral Familiar que estd en formacion
(Guia o sustituto).

* Presentar la metodologia para realizar los encuentros: combinar quien fijard responsabilidades
para presentar las partes y los subtemas que los componen, a fin de promover una mayor
integracion y participacion de los miembros del grupo (Guia).

* Promover un espiritu de acogida, alegria y donacién (colaboracion mutua) entre los miembros
del equipo (guia o sustituto)

* Trabajar en sintonia con el Parroco (Guia o sustituto).

* Hacer una pauta para cada reunién y convidar a las personas, informandoles la fecha, lugar y
horario de la reunién (secretario).

¢ Traer siempre una Biblia para cada reunion (todos)




* Previamente, preparar (o prever que preparen) y traer para los encuentros el material que va a
ser utilizado en cada reunidén, como por ejemplo: credencial, plumoén para escribir las
credenciales, papelografos, tiza y pizarron, borrador, cartulina, papel para apuntes, lapiz mina,
goma y boligrafo, etc. (Secretario).

* Promover el estudio de los documentos sobre Pastoral Familiar en el equipo (Guia o
Sustituto).

* Solicitar el cumplimiento de las tareas (actividades en grupo) especificadas para cada reunion
(Guia o sustituto).

* Coordinar las acciones que el grupo elige como prioritarias para la implantacion de la Pastoral
Familiar (Guia o sustituto).

¢ Evaluar, con el grupo, el desempeio del equipo, al final de cada encuentro (Guia o sustituto).

* Invitar miembros de otras comunidades parroquiales donde ya exista la pastoral Familiar para
realizar charlas y ayudar en los encuentros, seminarios u otras actividades semejantes,
promovidas por este grupo de Pastoral Familiar, con el objeto de enriquecer, con sus
experiencias, este grupo (Guia o sustituto).

Ademas de todas estas, (dar un tiempo para sugerencias)

Ahora, reflexionemos sobre un testimonio de vida: “Gansos y Equipos”.

APORTE AL TEMA - Hacer una Lectura comentada del texto “Gansos y Equipos” (se
entrega, en ese momento, una fotocopia del texto a cada uno de los participantes de la reunion.)

CONCLUSIONES - El Guia destaca la importancia del trabajo en Equipo y presenta el ciclo de
reuniones a realizarse durante el afio con los temas a tratar.

EVALUACION Y SINTESIS. — Ver Pauta de Evaluacion y rescatar que fue lo mas importante
de esta reunion para cada uno.
ORACION FINAL - Ver Anexo 1
GANSOS Y EQUIPOS
Cuando usted ve gansos volando en una formacion de “V”, usted se pregunta curioso cudl es la

razon por la que ellos escogen volar en esta formacion.
A continuacion algunos descubrimientos hechos por los cientistas:



1. HECHO: En la medida que cada ave bate sus alas, ella crea una sustentacion para el ave
siguiente. Volando en formacion de “V” el grupo entero consigue volar 71% maés que si cada
ave volase aisladamente.

VERDAD: Las personas que comparten una direccion comun y un sentido de equipo llegan a
su destino mas rapida y facilmente, porque ellas se apoyan en la confianza que se tienen unos
en otros.

2. HECHO: Siempre que un ganso sale de la formacion, €l repentinamente siente una resistencia
y siente el efecto del arrastre de volar solo, asi él, rapidamente, vuelve a la formacién, para

aprovechar del poder de sustentacion del ave inmediatamente al frente.

VERDAD: Existe fuerza, poder y seguridad en el grupo, cuando nos embarcamos con
personas que comparten un objetivo comun.

3. HECHO: Cuando el ganso-lider se cansa, se va atrds de la “V”, en cuanto otro ganso asume
la punta.

VERDAD. Es ventajoso el recambio, cuando se necesita hacer un trabajo arduo.

4. HECHO: Los gansos de atrds graznan para entusiasmar a los que estdn al frente para
mantener el ritmo y la velocidad.

VERDAD: Todos necesitamos ser reforzados con apoyo activo y valentia.

5. HECHO: Cuando un ganso se enferma o se hiere, deja al grupo, dos de los otros gansos salen
de la formacion y lo siguen, para ayudarlo y protegerlo. Ellos lo acompafian hasta solucionar
el problema y, entonces, reinician la jornada los tres, o se juntan a otra formacién , hasta

encontrar su grupo inicial.

VERDAD: Necesitamos ser solidarios.

REUNION PREPARATORIA

OBJETIVO DE LA REUNION

El Objetivo de esta reunion es compartir quienes somos, de adonde venimos, cuales son nuestras
motivaciones para estar aqui y dar a conocer el programa y la agenda para los Encuentros.




ACOGIDA - El Guia o Monitor acoge a los participantes con carifio

Queridos amigos, estamos reunidos aqui, para conversar un poco sobre la familia y su situacion
actual. ¢Cuales son los problemas que afectan a la familia? Lo que ella representa para la
sociedad y la Iglesia? (Esta la Iglesia preocupada por la familia? ; Cual es el significado de la
familia para Dios y cudles son los planes de Dios para ella o para los casados? Y la educacion
para el amor, la planificacion familiar, educacion de los hijos, la vivencia de la fe y del amor en el
hogar, ;cémo debe ocurrir? Es posible vencer las crisis y las luchas del dia a dia? Cuando
hablamos de familia, muchos y muchos temas se relacionan a ella : no so6lo a las familias bien
constituidas, a las familias que viven bien, sino también a las familias sin recursos, a las que estan
en crisis, a las familias incompletas, parejas casadas en segunda union, etc. Pero, ahora, antes de
iniciar todo, vamos a conocernos por nuestro nombre. Saber quienes somos y de donde venimos.
(En una hoja de cartulina grande, puesta en la pared o en el pizarron, cada componente del grupo
escribe su nombre. Después se coloca su credencial y vuelve a su lugar.)

Para formar un clima de familia, confianza e integraciéon el Guia o Monitor, invita a todos a
formar un circulo y luego a cada participante a elegir a una persona que alin no conoce, para una
conversacion de cinco minutos. No debe escoger a su propio conyuge, a un amigo o pariente.
Después de esta conversacion, cada uno hace al grupo una breve presentacion de la persona con
quien converso, diciendo sélo: el nombre de ella, donde vive, la actividad que realiza, lo que
hace en la parroquia y por qué estd participando en esta reunion. Al final, se saludan, con alegria
y entusiasmo, para crear, desde ya, el “clima” que orientara las reuniones de cada encuentro.

ORACION INICIAL
El Guia o Monitor introduce un momento de oracion ofreciendo este primer encuentro y las
motivaciones que hemos compartido. Todos juntos rezan una oracion por la familia (Ver Anexo

1y

LECTURA BIBLICA - Mateo 18,19-20. El Guia o Monitor proclama la Palabra leyendo
lentamente.

Breve reflexion del texto ;Qué me dice a mi esta Palabra de Dios?
PRESENTACION DEL TEMA
(El Guia o Monitor, presenta a todos la propuesta de reunidn para los proximos encuentros.)

Propuesta: El grupo orientado por el Guia o Monitor, se pone de acuerdo en las fechas para las
reuniones, los dias, los lugares, y los horarios de cada encuentro. (Ver cuadro Agenda para los
Encuentros en pagina siguiente)

Vamos a decidir juntos, ahora cudl sera el ritmo de nuestras reuniones: ¢semanal, quincenal, o
mensual? ;En qué horario y local? ;Cudl serd el nimero ideal de personas para formar el
Equipo de Pastoral Familiar de nuestra comunidad, observando sus debilidades y prioridades?

(El Guia da un tiempo para que se discuta y defina cada punto y después, se llena la agenda de
reuniones. Enseguida, retoma la palabra.)

Agenda para los Encuentros



Fecha Responsable Direccion Hora Teléfono

1° Encuentro

2° Encuentro

3° Encuentro

4° Encuentro

5° Encuentro

6° Encuentro

7° Encuentro

8° Encuentro

9° Encuentro

APORTE AL TEMA - El Guia hace una Lectura comentada del texto “Gansos y Equipos” (se
entrega, en ese momento, una fotocopia del texto a cada uno de los participantes de la reunion.)

Obs: El Responsable del encuentro o el duefio de casa, les indica la casa en la que se realizard la
reunion. El guia y el que va a coordinar (dirigir) cada encuentro, puede no ser el duefio de la
casa (Responsable).

ORACION FINAL

Vamos a confiar a Dios nuestros trabajos, haciendo una oracioén final. (Ver Anexo) Todos rezan
juntos la oracion final. El Guia pregunta si hay alguna duda y confirma, con los presentes, el dia,
el local y horario de la proxima reunioén del Primer encuentro, y da otros avisos. Después de
estos avisos, todos se saludan y despiden.

1° Encuentro
LA SITUACION DE NUESTRAS FAMILIAS

Objetivo: Al final de esta reunion, los participantes deberan ser capaces de identificar la
situacion general de las familias de su comunidad.

ACOGIDA

En el lugar y hora acordados con anterioridad, el Guia o Monitor retine y da la bienvenida a
todos. Conversa un poco para crear un clima favorable al encuentro y para que todos se sientan
bien dispuestos. (Si por si acaso, hay alguna persona que no pudo estar en la Reunion




Preparatoria y esta viniendo por primera vez, el Guia da un tiempo para que ella y después todos
los otros integrantes del grupo se presenten brevemente.) Después invita a todos para dar inicio a
este encuentro, procediendo a hacer la oracion inicial).

ORACION INICIAL

Estamos aqui reunidos en nombre del Sefor, también para conocernos mejor, y conocer un poco
mas las buenas noticias que Dios tiene para la persona humana, para el casado, para la familia y
de como El nos ama, nos ayuda y cuenta con nosotros para un servicio de paz, de fraternidad y
evangelizacion. Ya sabemos, desde la reunion preparatoria que hicimos, el objetivo de estos
nuevos encuentros: nos estamos preparando para formar el Equipo de Pastoral Familiar de
nuestra parroquia y asi implantar esta importante Pastoral en nuestra comunidad.

Pongamonos en la presencia de Dios, pidiendo al Espiritu Santo que nos ilumine:

Canto (ver sugerencias en Anexo)
Oracidn inicial (Ver Anexo)

LECTURA DEL TEXTO BIBLICO (Efesios 3,14-18)

Vamos a oir con bastante atencidn y carifio, esta palabra que Dios nos dirige ahora.
(Alguien lee, pausadamente, el texto biblico, con respeto y en voz alta).

Breve reflexion (E1 Guia o Monitor, u otra persona escogida por él, con anticipacioén, hace un
breve comentario, maximo de dos minutos, sobre la Palabra de Dios, reflexionando, con los
presentes, sobre el significado y la relacion de la palabra que fue leida. Al final de la reflexion, el
Guia presenta el tema de este encuentro).

PRESENTACION DEL TEMA POR EL GUIA O MONITOR

Hoy, vamos a compartir algunos comentarios sobre como estdn las familias de nuestra
comunidad, como son ellas y como podemos colaborar para que ellas sean mas felices y nosotros
también. (E1 Guia o Monitor da un tiempo para que todos reflexionen y cambien ideas, acerca de
cual es su pensamiento sobre la pregunta. ;Cudl es la situacion de nuestras familias? También
puede sugerir que, si hay muchas personas presentes, se formen més grupos para debatir. Vamos
a sortear entre cinco palabras, y cada pequefio grupo va a conversar un poco sobre la situacion de
nuestras familias en relacion a la palabra que le toco.

(Se sortean cinco papelitos, cada uno con una palabra:
CASA/EMPLEO/DIALOGO/VIOLENCIA/MATRIMONIO. Si el grupo se compone de muchas
personas, el Guia o Monitor puede pedir que se formen pequefios circulos).

DISCUSION DEL TEMA

(Después de reflexionar, dialogar y exponer sus ideas el Guia o Monitor comenta):

Las situaciones en que viven, hoy, nuestras familias son muy distintas pues observamos, en la
mayoria de nuestras comunidades, que:
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* En muchos hogares, la situacion financiera es mala, hay desempleo, o los salarios son
bajos.

* Los padres han sido obligados a estar fuera de la casa por la necesidad de trabajar, y
eso dificulta el encuentro de la pareja entre ellos y con los hijos.

* Hay mucha desigualdad social, pues, si bien algunas familias tienen casa propia,
muchas no tienen casa o viven muy mal, en espacios reducidos, sin escuela, salud, y
sin alimentacion adecuada para los hijos.

* Crece la violencia en la familia y en toda la sociedad; aumentan mucho los casos de
prostitucion de los nifios y de los jovenes; los adultos mayores no tienen asistencia, y
el nimero de menores abandonados en las calles crece cada dia ...

* Todo esto, sin hablar de las drogas, que estd matando a nuestros jovenes y nifios y
destruyendo nuestras familias!

* Mucha gente desconoce la importancia de la fe, los sacramentos, para la vida y, por
eso, tantos matrimonios estdn mal. No existe una buena preparacion para el
matrimonio y para la vida en familia.

* El dialogo, que tiene tanta importancia para la relacion entre las personas, estad
desapareciendo de nuestros hogares ...

Como vemos, es urgente y necesario dar una atencion bastante especial a la familia hoy. Y cada
uno de nosotros estd llamado a pensar y a hacer alguna cosa por ella.

Existen muchos problemas, pero también, podemos ver que existen muchas familias que se
esfuerzan para vivir en armonia, con ellas mismas y con Dios.

(Ustedes conocen algunas? Hablemos sobre ellas

(Escuchar dos o tres testimonios. Solicitar el testimonio de una familia que ha podido superar sus
problemas, porque ha tomado conciencia de sus capacidades. Otro testimonio podria ser de una
familia que ha pedido o recibido ayuda en el momento oportuno ...etc.)

APORTE AL TEMA
(A quien corresponde?

Muchas familias han conseguido ayudar a otras a resolver situaciones de desunion, falta de amor
y de bienes materiales, siendo presencia de armonia y dando un testimonio alegre de realizacion
de la vida de casados, de familia y de evangelizacion de otras familias.

Asi pues. Una Iglesia siempre se preocupa de la formacion de la familia, a la luz del Evangelio.
Pero vamos a reflexionar juntos: De quién es esa tarea? a Quien corresponde? Esta tarea, como
vimos, no es solo de los padres, ni de los Obispos, ni de los religiosos, religiosas, de los
hermanos, (as) personas consagradas a Dios). Es, principalmente, confiada a aquellas personas,
casadas o no, que se interesan mucho por la situacion de las familias y quieren ayudar a la Iglesia
a hacer realidad viva el gran plan de amor que Dios tiene para cada familia y para cada hijo
suyo. La Iglesia mira el futuro de la familia y del mundo con mucha esperanza y total confianza,
porque cree que Dios es quien conduce su historia. Y la Pastoral Familiar quiere ser una senal
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bien fuerte de presencia y actuacion junto a las familias para facilitarles el descubrir su propia
vocacion y mision. Por eso, estamos aqui y ya realizamos este primer encuentro: para que Dios
pueda contar con nuestra ayuda en este trabajo. El nos llama porque sabe que puede contar con
nosotros. jCuantas familias necesitan de comprension, acogida, solidaridad y de nuestro amor y
testimonio de fe!.

Trabajo de grupo.

Preparacion previa: Formar pequenios grupos, eligiendo un Coordinador y un Secretario para
cada uno ( si no hay muchas personas, formar solo un grupo, con un Coordinador y un
Secretario). Cuando los grupos estuvieren reunidos, el Coordinador presenta las preguntas
indicadas abajo, para ser discutidas en los grupos. Al final de la discusion, se reunen,
nuevamente, en grupo grande y cada Secretario lee, en voz alta y clara, las conclusiones que
anoto de su grupo.

Preguntas

1. Frente a la realidad que nos fue presentada, ;cuéles son los problemas que mas afligen a las
familias de nuestra comunidad parroquial?

2. ({Qué podemos pensar y planificar para promover una accidon concreta junto a nuestras
familias? ;Quién mas podria ser involucrado en este trabajo a futuro?

(Los Coordinadores recogen las conclusiones escritas de los grupos, para ser utilizados en el
proximo encuentro).

CONCLUSION

Para nosotros que estamos formando este grupo con el objeto de trabajar en Pastoral Familiar, o
para cualquier persona que quiera realizar con éxito una tarea evangelizadora, el estudio es de
fundamental importancia. (El Guia o Monitor hace entrega de la Bibliografia y los invita a iniciar
la lectura de los textos basicos). Por eso, dediquense, con empefio y perseverancia, pues, al final,
el resultado serd compensador. Esto se aplica en todos los sentidos, también para cualquier
persona que tenga un proyecto a realizar. En nuestro caso, nuestra bella misién es formar un
Equipo de Pastoral Familiar de nuestra comunidad.

EVALUACION - El Guia o Monitor hace la evaluacion con la pauta del Anexo. Luego invita a
terminar con una oracion.

ORACION FINAL

Canto (Ver sugerencias en Anexo 3)

Vamos a agradecer a Dios la gracia de haber sido llamados por El para trabajar por la realizacion
de su plan de amor y felicidad para las familias. Y vamos a pedir a El que nos ayude, nos de
animo y fuerzas para comprender bien que hacer y como hacer para realizar, con mucho amor,
este servicio.
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Hoy podemos tener una idea de lo que serd la Pastoral Familiar. En los préximos encuentros,
vamos a conocerla un poco mejor y aprender sobre sus servicios y sobre su trabajo. Vamos a
cerrar este primer Encuentro, rezando junto la oracion final:

(El Guia recuerda la fecha de los encuentros y confirma la fecha, el horario y el local de la
proxima reunion. Después, todos se saludan y se despiden).

2° Encuentro

FAMILIA, PROYECTO E IMAGEN DE DIOS

Objetivo: Al final de esta reunion, los participantes han tomado conciencia de la importancia de
la familia como proyecto e imagen de Dios y seran capaces de elaborar una lista de acciones
consideradas prioritarias en la parroquia, con el objeto de ayudar a las familias.

ACOGIDA

El Guia o Monitor da la bienvenida a todos y pregunta e invita a compartir ;como estan desde el
encuentro anterior?. Después los invita a dar inicio al encuentro, procediendo a hacer la oracion
inicial.

13




ORACION INICIAL

Canto (Ver sugerencias en Anexo 3)
Oracidn inicial (Ver Anexo 1)

LECTURA DE LOS TEXTOS BIBLICOS (Gén. 1,26-31; 2,18-24)

Escuchemos, con atencidon y respeto, la lectura de la Palabra de Dios, que iluminard nuestra
reflexion de hoy.

(El Guia o Monitor pide a una persona hacer la lectura del texto biblico, que todos escuchan en
silencio).

Breve reflexion: (Al final de la lectura, después de algunos instantes de silencio, el Guia o
Monitor introduce una breve reflexion y puede formar pequenios grupos, si hay muchas personas,
para que intercambien ideas sobre el texto leido. Al final de la reflexion el Guia o Monitor
anuncia el tema de este 2° Encuentro).

PRESENTACION DEL TEMA POR EL GUIA O MONITOR

Hoy, vamos a reflexionar juntos sobre la Familia como un proyecto y también como una imagen
de Dios

Un proyecto de Dios

Ustedes (conocen la palabra “PROYECTO”? Saben que ella significa ;“plan” o “intencion?
Hasta las mas minimas cosas necesitan de un proyecto. Por ejemplo, el proyecto para hacer un
queque: Separar los ingredientes (azlcar, harina, manteca, leche, polvos de hornear, huevos,
etc.), preparar el molde (untar y espolvorear harina), encender el horno, preparar el queque, llevar
al horno y separar el plato donde el queque va a ser colocado, después de cocido y frio.

O, por ejemplo, un proyecto para coser una pieza de ropa: comprar la tela, escoger el modelo de
ropa, comprar el material necesario para coserla (hilos, botones, alfileres, etc.), cortar la pieza de
acuerdo con el modelo escogido, hilvanar las partes y coser la pieza de ropa. Todo proyecto, para
ser bien realizado, necesita ser bien pensado, planificado, ponderado, antes de ser ejecutado. De
este modo:

(Por qué podemos afirmar que “la familia es un proyecto de Dios”?
(De donde sacamos esa idea?

(Seré que Dios, realmente, desea que se formen familias?

(Como podemos decir que la familia es una imagen de Dios?

b=

(Todos hablan espontdneamente lo que piensan, respondiendo las preguntas. El Guia o Monitor
da un tiempo para que todos reflexionen bien y sin apuro sobre el asunto. Después de la
discusion, el guia retoma la palabra).
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APORTE AL TEMA
Un proyecto feliz

Pues bien, como vimos, la familia es un proyecto de amor, un proyecto feliz de Dios, desde que
cred el mundo. Cuando cred al hombre, después de haber creado todos los seres animados e
inanimados del universo, percibiendo que el hombre estaba solo, Dios dice: “ No es bueno que el
hombre esté solo. Voy ha proporcionarle una ayuda adecuada” (cf. Gén. 2,18) Dios no quiso que
el hombre estuviera solo y creé una mujer, para ser compaiera del hombre. “Por esta razéon deja
el hombre a su padre y a su madre y se une a su mujer y los dos se hacen uno solo” (Gén 2, 24)

Ese es el deseo divino de Dios para el matrimonio y la familia. Dios cre6 el mundo y, cuando El
cre6 al hombre y a la mujer, creé también su propio proyecto de amor para la humanidad y les
dio la tarea de crecer, de formar muchas familias, en el momento que dice a la primera pareja:
Creced y multiplicaos, llenad la tierra y sometedla; dominad sobre los peces del mar, las aves del
cielo y todos los animales que se mueven por la tierra.” cf. Gén. 1,28).

La familia es un proyecto de Dios, porque ella ya estaba en los planes de Dios desde el principio.
Y después, mas tarde, cuando Jesucristo, el Hijo de Dios, vino a la tierra. el volvié a hablar sobre
tal union de las parejas. El afirmd, con toda sabiduria y autoridad, que el matrimonio es la
voluntad de Dios, cuando dice: “Lo que Dios ha unido , el hombre no lo separe” (cf. Mt. 19,6).
(Colocar destacado o escribir en un papeldgrafo, en la pizarra o en el pizarrén: “LO QUE DIOS
HA UNIDO, NO LO SEPARE EL HOMBRE”).

Don de Dios

El matrimonio y la vida familiar son dones de Dios. Son la vocacién comun de dos seres
humanos, y es ahi que Dios les ha preparado la gran oportunidad de ser felices en este mundo.
Sin embargo, muchas parejas acaban declardndose ser infelices. Eso sucede porque no han
estado bien informados del compromiso que asumen o no se preparan debidamente para
asumirlo. Otras veces, la infelicidad proviene del egoismo, de la falta de generosidad y de
donacion amorosa. El Papa Juan Pablo II llamé la atencién para eso, en el II Encuentro Mundial
con las Familias, en Brasil, en 1997.

“Padres y familias del mundo entero, dejad que os lo diga: Dios los llama a la santidad (...) El os
ama muchisimo y desea vuestra felicidad, pero quiere que sepais conjugar siempre la fidelidad
con la felicidad, pues no puede existir una sin la otra”.

Una gracia especial
El sacramento del matrimonio tiene en si la gracia de la alegria y de la fidelidad al conyuge. Es
necesario estar abierto a esa gracia y cultivarla durante la vida matrimonial, manteniéndose en

oracion, pues asi como Dios es fiel a su pueblo, y Cristo a su Iglesia, los esposos reciben del
sacramento del matrimonio la gracia de ser fieles mutuamente. Y como Dios es misericordioso
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dispuesto a perdonar, los conyuges también lo deben hacer. Asi seran felices. La infidelidad nace
del pecado y del egoismo.

Por eso Jesus quiso que el sacramento del matrimonio sirva para elevar a una dignidad
sobrenatural la simple union de un hombre y de una mujer, con el fin de dar a los casados
una bendicion especial, para darles fuerza y coraje de seguir al frente del matrimonio, sin
separaciones, sin desuniones, con mucha alegria y esperanza, la riqueza de las diferencias y del
respeto mutuo.

(Creen ustedes que esto hoy aun es posible? ;De qué depende esto?
(Escuchar algunas opiniones breves)
Uno en el otro

Como ya lo dijimos, la familia, el matrimonio, son un proyecto de Dios desde siempre. Pero
como podemos decir que la familia es imagen de Dios? Y qué es una imagen? Pensemos en un
espejo ... Qué ve la gente en €17 Un reflejo, una representacion, una reproduccion de alguna cosa
que ya existe. Pues bien, la familia es imagen de Dios, porque el propio Dios es familia: Dios es
Padre, Hijo y Espiritu Santo. Si es Padre e Hijo, es una familia. Y el Espiritu Santo?.

El Espiritu Santo es el Amor que une al Padre y al Hijo. Ese es el misterio de la Santisima
Trinidad. Entonces, la Santisima Trinidad es como una familia, es la “familia de Dios” completa.
Y la familia es imagen de Dios, porque Dios quiere que las familias sean como El es. La familia
estd llamada a ser imagen y semejanza de Dios (la Santisima Trinidad), por el gran amor que
circula entre las personas y por la unidén inseparable que debe existir entre las personas de la
familia, como existe entre las personas divinas. Uno en el otro, uno con el otro y uno para el
otro. Esa es una de las mas bellas experiencias de vida. Por ella, se puede llegar a una intuicion
de Vida y de Amor que circula en Dios.

Todo esto es muy profundo y muy bonito también. Como Dios ama a la familia! Por eso la
familia no puede separarse. Ella necesita de la bendicion de Dios, desde el inicio, en el
matrimonio. Y la Iglesia se preocupa con esto. ;Como puede ella ayudar a la familia a
mantenerse fiel y unida?

(Dejar al grupo opinar)

Un papel importante
No siempre es facil, pero, con la gracia de Dios, podemos, unidos, ayudar a la Iglesia a
concientizar a las familias de su importancia y a mostrarles su verdadero lugar y su papel en la
sociedad y en la propia Iglesia. Para eso existe la Pastoral Familiar: para orientar, formar y
promover a las familias de acuerdo con el proyecto de Dios, a la luz del Evangelio. “Familias
evangelizadas para evangelizar a otras familias”.

Trabajo en grupo

(Qué significa esto? ;Como creen ustedes que esto puede suceder?
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(Dejar al grupo conversar un poco sobre esto)

El Guia o Monitor presenta, ahora, el resumen del trabajo en grupo propuesto en el 1° Encuentro
y evallia su realizacién con el grupo - si fue bien realizada, incompleta, etc. En seguida,
basandose en las conclusiones escritas que fueran presentadas en el encuentro anterior, discute
con el grupo las acciones consideradas prioritarias, en la parroquia, en el aspecto familiar, y
elaboran una lista de ellas para ayudar a las familias

CONCLUSION

Terminemos este segundo encuentro agradeciendo a Dios la alegria de saber que la familia es
importante para ¢l y que ella debe ser imagen de la Santisima Trinidad. Y también vamos a
pedir al Espiritu Santo que nos de mucho amor, para que podamos ser como El en nuestras
familias y en este trabajo por las familias: presencia de amor, de unién y de alegria siempre.

Vamos entonces ahora, a releer el texto biblico. Vamos a hacerlo de una manera orante, esto es,
parando un poco, después de algunos trozos, para reflexionar y después decirnos, en voz alta,

como ¢l habl6 hoy a nuestro corazon.

(Todos releen, con bastante atencion y carifio, en forma de oracion, el texto biblico de este
encuentro : Génesis, cap. 1, ver, 26 al 31 y cap. 2 vers. 18 al 24.

EVALUACION - El Guia o Monitor hace la evaluacion con la pauta del Anexo 4.

ORACION FINAL - En seguida, el Guia o Monitor invita a todos a la oracion final.

El Guia o Monitor recuerda el local, el dia y la hora del proximo encuentro. Todos se abrazan y
se despiden.

3° Encuentro

EL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO

Objetivo: Al final de este encuentro, el grupo deberd ser capaz de comprender porqué el
matrimonio es un sacramento y una vocacion a la santidad.

ACOGIDA

(En el local y horario previamente establecidos el Guia o Monitor retine y da la bienvenida a
todos. Conversa un poco para saber como les estd yendo y lo que piensan respecto a lo que ya
han visto en los encuentros anteriores. Después, invita a todos a dar inicio a este encuentro,
procediendo a hacer la oracidn inicial).

ORACION INICIAL
Canto (ver sugerencias en Anexo 3).
Oracidn inicial (Anexo 1)
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LECTURA DEL TEXTO BIBLICO (Ef. 5, 21-33)

La Palabra de Dios es la luz que ilumina y dirige siempre nuestras actividades. Ahora, vamos a
hacer silencio, no s6lo de nuestra voz, sino también de nuestros pensamientos, para poder
escuchar los textos biblicos de hoy con toda atencion.

(El Guia escoge una persona para proclamar, en voz alta y clara, con mucho respeto y
veneracion, el trozo de la Biblia que iluminara la reflexion del dia).

Breve reflexion: (Después de la lectura, el guia da algunos instantes de silencio para que todos
acojan en sus corazones la Palabra proclamada. Enseguida, hace una reflexion breve, con el
grupo, sobre el texto biblico. Al final de la reflexion, anuncia el tema de este encuentro).

PRESENTACION DEL TEMA por el Guia o Monitor

Hoy vamos a continuar con nuestro estudio, profundizando mas en nuestro conocimiento respecto
a la vocacion y al sacramento del matrimonio.
(Colocar en un lugar destacado las palabras : Vocacion y Sacramento del Matrimonio)

Preguntas que introducen al tema:

(Por qué decimos que nuestro matrimonio es una vocacion?
(Por qué decimos que el matrimonio es un sacramento?

(E1 Guia o Monitor da un tiempo para que todos discutan y respondan lo que piensan respecto a
las preguntas. Después retoma la palabra).

APORTE AL TEMA

A través del tiempo, la Iglesia ha llegado a una conciencia mas profunda del significado e
importancia del matrimonio. Hoy lo reconoce més claramente como vocacion a la santidad y
como sacramento al servicio de la comunidad.

La vocacion para el Amor

“Dios, que cred al hombre por amor, también lo llamé para el amor, vocacion fundamental e
innata de todo ser humano. Pues el hombre fue creado a imagen y semejanza de Dios, que es
Amor.

“Que el hombre y la mujer hayan sido creados el uno para el otro, la Sagrada Escritura lo afirma:
“No es bueno que el hombre esté solo”. La mujer, “carne de su carne”, o sea, su propio rostro,
igual a ¢l, bien cerca de ¢l, le fue dada por Dios como un “auxilio”; ella representa “ a Dios, que
es nuestro auxilio”. Por eso un hombre deja su padre y su madre, se une a su mujer, y ellos
forman una sola carne” (Gén. 2, 18-25, ). (cf. Catecismo de la Iglesia Catolica nos. 1602 a 1605).
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La vocacion para el Matrimonio estd inscrita en la propia naturaleza del hombre y de la mujer,
conforme salieron de mano del Creador. El matrimonio no es una institucién simplemente
humana. Aunque la dignidad de esta institucion no sea visible en todas las partes con la misma
claridad, existe en todas las culturas un cierto sentido de la grandeza, de la unién matrimonial.
“La salvacion de la persona y de la sociedad estd estrechamente ligada al bienestar de la
comunidad conyugal y familiar”

Sacramento del Matrimonio

Toda la vida cristiana esta sellada por el amor esponsal de Cristo y la Iglesia. El matrimonio
viene a ser signo eficaz de esta alianza de Cristo y la Iglesia. La union de los esposos es “un gran
misterio” por su referencia a Cristo y a la Iglesia (Ef. 5, 26-28)

“El Sacramento del matrimonio significa la union de Cristo con su Iglesia. Da a los esposos la
gracia de amarse con el amor que Cristo amo6 a su Iglesia. La gracia del sacramento perfecciona
asi el amor humano a los esposos, reafirma su unidad indisoluble y lo santifica en el camino de la
vida eterna” (Catecismo 1661)

El apodstol Pablo nos introduce en lo central del Sacramento del Matrimonio “Maridos amad a
vuestras mujeres como Cristo amo a la Iglesia y se entregd a si mismo por ella, para santificarla
...por eso dejara el hombre a su padre y a su madre y se unird a su mujer y los dos seran una sola
carne ... gran misterio es éste, lo digo respecto a Cristo y a la Iglesia” Ef. 5, 25-32

Dentro del plan de Dios el matrimonio es el fundamento de la familia y la comunidad social. Asi
como sucede con el Sacramento del Orden (Obispos, Presbiteros y Didconos), el Sacramento del
Matrimonio estd al servicio de la comunidad. (Catecismo. 1534) “La misién social del
sacramento se traduce en los hijos, en su educacion, en el trabajo comun, en la vida espiritual,
intelectual, apostélica, que realizaran no separados sino unidos”. (Alberto Hurtado)

Con el sacramento del matrimonio se confirma que la vocacién matrimonial es un carisma para el
bien de la familia, la Iglesia y la sociedad.

Conocer el plan de Dios sobre cada uno de nosotros y nuestra familia significa descubrir la
vocacion fundamental al amor. Seguir este llamado nos ayuda a crecer hacia una plenitud en
todas las dimensiones de la vida,

Proyecto de vida
“El descubrimiento y la obediencia al plan de Dios deben hacerse “en conjunto” por parte de la
comunidad conyugal y familiar a través de la misma experiencia humana del amor vivido en el

Espiritu de Cristo entre los esposos, entre los padres y los hijos.” (Juan Pablo I FC 51)

“Toda familia descubre y encuentra en si misma la llamada imborrable que define a la vez su
dignidad y responsabilidad” (FC 17)

Dios habla a cada familia a través de su historia y a través de las caracteristicas que dio a la
familia y a cada uno de sus miembros

19



Hay preguntas claves que todo matrimonio cristiano estd invitado a plantearse ;Qué quiere Dios
de nosotros como familia? ;Cudl es nuestro carisma familiar? ;Cudl es nuestra mision como
familia?

Las respuestas que cada matrimonio da a estas preguntas a la luz de la fe pueden configurar su
proyecto de vida familiar, su ideal familiar.

TRABAJO EN GRUPO
(El Guia realiza con el grupo la actividad de este dia).

Los grupos destacan lo que les parece mas importante sobre el matrimonio como vecacién y
sacramento y comparten una sintesis.

CONCLUSION

Como podemos observar hoy, el matrimonio es un deseo de Dios desde la creacion. Es una de
las bellas vocaciones dadas por Dios, que cred y llama constantemente a la felicidad y a la
santidad al hombre y a la mujer. Vamos a cerrar aqui este encuentro tan rico y provechoso,
pidiendo a Dios que nos de la gracia de ser fieles a nuestra vocacion para el Amor y la fuerza
necesaria para no desanimarnos con las dificultades.

EVALUACION - El Guia o Monitor hace la evaluacion con la pauta del Anexo 4.

ORACION FINAL

(El Guia recuerda el local, el dia y el horario de la proxima reunién. Todos se saludan y se
despiden).
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4° Encuentro

EL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO
LIBERTAD, FIDELIDAD, INDISOLUBILIDAD y FECUNDIDAD

Objetivo: Al final de este encuentro, el grupo debera ser capaz de comprender el significado del
amar en libertad, en fidelidad, en fecundidad y para siempre.

ACOGIDA

(En el local y horario previamente establecidos el Guia o Monitor retine y da la bienvenida a
todos. Después, invita a todos a dar inicio a este encuentro, procediendo a hacer la oracion
inicial).

ORACION INICIAL
Canto (ver anexo 3).
Oracidn inicial (Ver Anexo 1)

LECTURA DEL TEXTO BIiBLICO (Mt. 19, 3-9)
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La Palabra de Dios es la luz que ilumina y dirige siempre nuestras actividades. Ahora, vamos a
hacer silencio, no s6lo de nuestra voz, sino también de nuestros pensamientos, para poder
escuchar los textos biblicos de hoy con toda atencion.

(El Guia escoge una persona para proclamar, en voz alta y clara, con mucho respeto y
veneracion, los trozos de la Biblia que iluminaran la reflexion del dia).

Breve reflexion: (Después de la lectura, el guia da algunos instantes de silencio para que todos
acojan en sus corazones la Palabra proclamada. Enseguida, hace una reflexion breve, con el
grupo, sobre los textos biblicos. Al final de la reflexion, anuncia el tema de este encuentro).

PRESENTACION DEL TEMA por el Guia o Monitor

Hoy vamos a continuar con nuestro estudio, profundizando mas en nuestro conocimiento respecto
al sacramento del matrimonio. Libertad, Fidelidad, Indisolubilidad y Fecundidad
(Colocar las palabras : Libertad, Fidelidad, Indisolubilidad y Fecundidad destacadas)

Preguntas que introducen al tema:

(Como se ven ustedes en 10 afios, en 20 afios....?
(Qué significa amar al otro tal como es, respetandolo en su diferencia?
(Qué significa, hoy dia, el respeto a la vida?

(E1 Guia o Monitor da un tiempo para que todos discutan y respondan lo que piensan respecto a
las preguntas. Después retoma la palabra).

APORTE AL TEMA
Amar en libertad

Dios nos ama y nos hace libres. Toda la Biblia es el descubrir y el aprendizaje de una alianza de
una vida de a dos, entre la humanidad y Dios: Dios nos propone, no so6lo ser “creatura de Dios”,
ser a “imagen de Dios”, sino “vivir de Dios”. Dios nos da el amarnos en gratuidad y generosidad.
Mientras mas se es libre, mas se ama; mas se ama mientras mas se es libre.

“Nadie ha visto jamas a Dios; si nosotros nos amamos los unos a los otros, Dios permanece en
nosotros y su amor ha llegado en nosotros a su perfeccion.” 1 Juan 4,12.

Amar en Fidelidad

Dios nos ama fielmente mas alld de nuestras faltas. Toda la Biblia es el aprendizaje de una vida
de a dos, entre la humanidad y Dios, a través de leyes, infidelidades, reencuentros, desiertos.
Dios nos dona el amarnos hasta el perdon, con un amor que no pasa. Toda la Biblia, de la
Encarnacion a la Creacion, es un descubrimiento de una alianza, entre la humanidad y su Dios,
para siempre. Dios nos da el amarnos con todo el peso de nuestra vida, amar, es no haber
terminado nunca de amar. Cuando se ama se es responsable del otro.
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“Yo te desposaré conmigo para siempre” Os. 2,21 “Nadie tiene amor mds grande que quien da la
vida por sus amigos” Jn. 15,13.

El matrimonio es indisoluble

“En su predicacion, Jesus ensend el sentido original de la union del hombre y de la mujer,
conforme quiso el Creador desde el comienzo; el permiso de repudiar a su propia mujer,
concedida por Moisés era una concesion debida a la dureza de corazén; la unidén del hombre y de
la mujer es indisoluble. Dios mismo lo confirm6; Lo que Dios ha unido, que no lo separe el
hombre. (Mt 19,6)”. El matrimonio es el sacramento de la union estable de un hombre y de una
mujer unidos por el amor y por libre consentimiento (cf. Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1614).

Amar en la fecundidad

Dios nos ama. El nos llama a la vida y llegar a ser plenamente sus hijos, nos regala el amarnos
para transmitir el amor que nosotros hemos recibido. Cuando se ama, se es cooperador del amor
de Dios creador. “ Dios, con la creacion del hombre y de la mujer a su imagen y semejanza, ...
los 1lama a una especial participacion en su amor y al mismo tiempo en su poder de Creador y de
Padre, mediante su cooperacion libre y responsable en la transmision del don de la vida humana:
“Y bendijolos Dios y les dijo: “Sed fecundos y multiplicaos y henchid la tierra y sometedla”
Gén. 1,28”. Asi el cometido fundamental de la familia es el servicio a la vida, el realizar a lo
largo de la historia la bendicion original del Creador, transmitiendo en la generacion la imagen
divina de hombre a hombre. La fecundidad es el fruto y el signo del amor conyugal, el
testimonio vivo de la entrega plena y reciproca de los esposos. La fecundidad conyugal se amplia
y se enriquece con todos los frutos de vida moral, espiritual y sobrenatural que el padre y la
madre estan llamados a dar a los hijos y, por medio de ellos, a la Iglesia y al mundo.” FC. 28.

Trabajo en grupo
El Guia invita al grupo a compartir las siguientes preguntas.
(Qué medios toman ustedes para estar a la escucha del otro y ayudarlo a crecer?

(De qué manera superan ustedes las crisis familiares?
Compartir la experiencia de acoger y acompafiar a los hijos

CONCLUSION

Como podemos observar hoy, hemos descubierto y profundizado cuatro pilares del Sacramento
del Matrimonio. Amar como Dios ama es amar en libertad, en la fidelidad, para siempre y en la
fecundidad. Dios llama constantemente a la felicidad y a la santidad al hombre y a la mujer.
Queremos concluir pidiendo a Dios nos de la luz y la fuerza necesaria para crecer en cada una de
las dimensiones de este amor.

EVALUACION - El Guia o Monitor hace la evaluacion con la pauta del Anexo 4.
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ORACION FINAL

(El Guia recuerda el local, el dia y el horario de la proxima reunién. Todos se saludan y se
despiden).

5° Encuentro

LA EVANGELIZACION DE LA FAMILIA COMO FAMILIA

Objetivo: Al final de esta reunion, los participantes tomaran conciencia de la importancia de
evangelizar a la familia como familia.

ACOGIDA

Todos se retinen en el local y horario determinados en el ultimo encuentro. El Guia o Monitor da
la bienvenida a todos y pregunta e invita a compartir ;como estan desde el encuentro anterior?.
Después los invita a dar inicio al encuentro, procediendo a hacer la oracién inicial.

ORACION INICIAL
* (Canto (Anexo 3)
* Oracion inicial (Ver Anexo 1)

LECTURA DE LOS TEXTOS BIBLICOS (Mc. 16,15-16; Mt 28, 16-20)

Como de costumbre, tenemos aqui un momento de reflexion, basado en la Palabra de Dios, y en
algunas preguntas para, después, orientar nuestra reflexion.
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(EI Guia o Monitor invita a dos personas para hacer las lecturas de los dos textos biblicos del dia.
Todos escuchan en silencio, con mucho respeto y atencion).

Breve reflexion: (Al final de las lecturas, el Guia o Monitor hace una pequefia pausa en silencio,
para que todos puedan acoger y meditar la Palabra leida. Enseguida, hace una breve reflexion.
Al concluir la reflexion anuncia el tema de este 4° encuentro).

PRESENTACION DEL TEMA

Es con alegria que proseguimos caminando en este servicio a la familia. Hoy, vamos a tratar un
asunto importantisimo, que es la Evangelizacion de la Familia como Familia. Tenemos cuatro
preguntas para debatir. La contribucion a cada una es muy importante. Por eso no tengan
timidez. Pueden decir lo que piensan.

(Qué significa la palabra evangelizar?

(Coémo podemos educar o formar a la familia a la luz del Evangelio?

(Quién debe evangelizar a la familia? ;Los padres? ;Los hijos? ;Los religiosos?
(Nuestras familias estan evangelizadas? ;Por qué hago esta afirmacion?

(Después que todos hayan reflexionado bien y hayan dialogado, el Guia retoma la palabra)

APORTE AL TEMA
,Qué es Evangelizacion?

La Evangelizacion es una actividad de la Iglesia, desde su inicio. Evangelizar es anunciar la
Persona de Jesucristo, su vida y sus ensefianzas a todas las personas, con palabras y con ejemplos.
Es hacer conocido de todos el Evangelio, la Buena Noticia de Jesucristo. Es Jesucristo mismo
quien nos manda evangelizar, cuando dice: “Id por todo el mundo y proclamad la buena noticia a
toda criatura” Poneos, pues, en camino, haced discipulos a todos los pueblos y bautizadlos para
consagrarlos al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, ensefiandoles a poner por obra todo lo que os
he mandado. Y sabed que yo estoy con vosotros todos los dias hasta el final de este mundo” (cf.
Mec. 16,15, Mt. 28, 19-20)

Pero porqué se dice que el Evangelio es la “Buena Nueva”, o “Buena Noticia”? Qué Buena
Noticia es esa? Jesucristo, enviado por el Padre, para hacernos sus hijos de Luz, herederos del
Reino, nos vino a ensefiar que en el Reino de Dios hay lugar para todos, porque, en él, todos
somos hermanos. Delante de Dios, lo que cuenta es el Amor. No cualquier amor, el
“apasionado” que la gente ve en las novelas, por ejemplo. El verdadero amor es aquel que es
capaz de darse hasta el punto de dar su vida por el otro, si fuera preciso, como Jesus mismo hizo.

Un estilo nuevo
Entonces, es solo en el cielo después que morimos, en el “futuro” Reino de Dios, que todos

vamos a tener un lugar? No. El Reino de Dios es esa realidad nueva, esa “manera nueva” de
encarar las cosas como un “ estilo nuevo®, de vivir diferente. Jesus asi lo hizo y asi nos ensefo.
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El Reino de Dios ya estd entre nosotros. Comienza aqui, en la tierra, y se prolonga hasta la
eternidad, y hasta el cielo. Y en esa “realidad nueva” del Reino de Dios, la familia ocupa un
lugar central muy importante. Jesus mismo quiso nacer en el seno de una familia “de carne y
hueso”. El valorizé mucho a la familia, no sélo la de El, sino a todas las familias. Podemos decir
que Jesus fue el primer evangelizador de la familia. Fue en la Familia de Nazaret que el Hijo de
Dios entr6 a la historia de la humanidad (TMA, 28)

Las Orientaciones Pastorales de la Iglesia Chilena 2001-005 nos plantean que “el encuentro vital
con Jesucristo como camino de conversion, comunion y solidaridad es necesario aprender a
vivirlo en esta pequefa Iglesia que es la familia”. y hacen un llamado a trabajar para que se
reconozca el incalculable valor de la familia y se intensifique su evangelizacion OOPP. 201 y
191

Conocer a Jesus

Evangelizar a la familia, tanto ayer como hoy, es esto: colocar, en medio de ella, la persona de
Jesucristo. Hacer presente a Jesus en la familia, con sus ejemplos, sus ensefianzas y su Palabra,
que amamos y respetamos, para conocer bien e imitar las actitudes de Jesis en la vida.
Solamente asi, conseguiremos evangelizar a nuestra propia familia y a las otras, porque, sino
nuestra evangelizacion va a tener fallas, serd incompleta y sin sentido, pues no podemos hablar
muy bien de una cosa que no conocemos bastante.

Es por eso que es urgente nuestra propia evangelizacion. Si Jesucristo es un “desconocido”, o es
poco conocido por nosotros, y por nuestra familia, como podemos anunciarlo?

Necesitamos conocer mejor la vida y las ensefianzas de Jesus, para que nuestras vidas y nuestras
actitudes sean como un “reflejo” de la propia vida de Jesucristo y de sus actitudes. De lo
contrario, seremos como los fariseos, aquellas personas de la época de Jesus que s6lo hablaban,
pero no hacian nada. Hablaban una cosa y hacian otra. No daban un testimonio coherente de
vida. Y es principalmente por el testimonio que tendremos “familias evangelizadas para
evangelizar a otras familias”. Y estaremos extendiendo mas el Reino de Dios en este mundo,
como es el deseo de Jesucristo. Viviendo conforme El quiere que vivamos, aqui en la tierra, ya
estaremos preparando la continuacion de nuestra vida con El en el cielo.

TRABAJO EN GRUPO

El Guia o Monitor solicita a los integrantes del grupo a dar testimonio de alguna accion o
actividad vivida en su familia, o en otra familia, que demuestre la vivencia o la aplicacion
practica del Evangelio en el dia a dia, por ejemplo: momento de oraciéon en familia, lectura
meditada de la Biblia, oracion del rosario, bendicion de los alimentos, etc.

CONCLUSION

Podemos dar gracias a Dios, hoy, porque este encuentro fue muy rico. De a poco vamos teniendo
una conciencia cada vez mas clara de la urgencia y de la importancia de la Pastoral Familiar para
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la actividad mas fundamental de la Iglesia, que la Evangelizacion es la base de todo.
Necesitamos ser agentes evangelizadores, Ya sabemos qué hacer, pero “como hacer” todavia no
estd muy claro para nosotros: ;Como la Pastoral Familiar realiza esa mision de evangelizar?.

En nuestro proximo encuentro, conoceremos un poco mejor la Pastoral Familiar y podremos
tener mayor claridad de como funciona esa Pastoral y como debe ser un agente de Pastoral
Familiar. Por hoy, agradezcamos a Dios por habernos dado esta oportunidad, tan enriquecedora,
de estar aqui reunidos en su Nombre, para reflexionar sobre este asunto importantisimo, que es la
Evangelizacion y para crecer un poco mas. Y pidamosle a El que nos conduzca y anime, cada dia
mas, en esta tarea.

EVALUACION - El Guia o Monitor hace la evaluacion con la pauta del Anexo 4.

ORACION FINAL (ver Anexo 1)

(Al final de la oracion, el Guia recuerda el local y horario del préximo encuentro. Todos se
saludan y despiden)

6° Encuentro
LA PASTORAL FAMILIAR
COMO SERVICIO DE LA EVANGELIZACION

Objetivo: Al final de esta reunion, los participantes conoceran los objetivos de la pastoral
familiar, quien es el Agente de Pastoral Familiar y las principales etapas de la vida familiar.

ACOGIDA
En el local y horario determinados en el ultimo encuentro, todos se retinen. El Guia saluda a
todos y los invita a hacer la oracién inicial.

ORACION INICIAL
* (Canto (Anexo 3)
¢ Qracion inicial (Ver Anexo 1).

LECTURA DEL TEXTO BIBLICO (Jn. 10, 14-15)

Vamos, ahora, a oir, con mucha atencion y carifio, la lectura de la Palabra de Dios que va a
orientar nuestra reflexion de hoy.

(El Guia pide a una persona que lea el texto biblico, en voz alta y clara. Después de la lectura, se
dan algunos minutos de silencio, para que todos mediten la Palabra proclamada.)
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Breve reflexion: (Al final del tiempo de meditacion, el Guia hace y concluye una breve
reflexion. Enseguida, anuncia el tema de este 6° encuentro).

PRESENTACION DEL TEMA

Estamos en nuestro 6° encuentro de estudio y profundizaciéon sobre la Pastoral Familiar.
Avanzamos bien en esta caminata y estamos un poco mas conscientes y bien felices con esta
oportunidad, que es un verdadero regalo de Dios para nosotros. Hoy veremos como la Pastoral
Familiar puede estar al servicio de la Evangelizaciéon. Ya podemos percibir que la Pastoral
Familiar es una necesidad urgente. En este encuentro, vamos a aclarar un poco mas los porqué de
todo esto.

Preguntas que introducen al tema

Jestis dice que El es el Buen Pastor: ;Qué es lo que eso significa?

Jesus conoce a sus ovejas y ellas lo conocen ... ;{Quiénes son las ovejas de Jesus?
La palabra PASTORAL viene de “pastor”. ;Qué nos sugiere eso?

(Qué relacion existe entre el BUEN PASTOR Yy la Pastoral Familiar?

5. ({Como podemos, también nosotros, ser “buenos pastores”?

(Después que todos hablan, el Dirigente retoma la palabra)

APORTE AL TEMA

b=

Buen Pastor

Jesus es el Buen Pastor. El es el Pastor, porque se ocupa de guardar y cuidar de su rebafio, con
carifio y dedicacion. Pero Jesus no es cualquier pastor. El es el Buen Pastor. Por eso, Jesis se
sacrifica por sus ovejas y llega a morir por ellas. Nosotros somos las ovejas de Jesus, su rebafio.
Y el rebafio de Jesus es muy grande.

(Como Jesus puede cuidar, personalmente, de cada oveja de ese rebafio tan grande, si El no esté
mas fisicamente entre nosotros?

Fue exactamente para eso que Jesus dejo en la Iglesia al Papa, a los Obispos y los sacerdotes,
como sus sucesores. Para poder trabajar personalmente con el pueblo. Para cuidar de sus ovejas.
Sin embargo, tanto ellos, como nosotros, laicos, tenemos un sacerdocio comun, el Bautismo.

Es exactamente ahi donde entra nuestro trabajo. Los Sacerdotes, los Obispos, y el Papa
representan una parcela muy pequefia dentro de la gran familia de los hijos de Dios, que es la
Iglesia. Nosotros, laicos, como ellos, tenemos también nuestra parcela de responsabilidad, la
responsabilidad de todos las discipulas y discipulos de Cristo la mision de evangelizar. Muchos
son los carismas, ministerios. Y el laico casado, la familia, estan llamados, también a trabajar por
el Reino de Dios.

Una Pastoral- eje
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Es por eso que nosotros somos agentes de pastoral. Estamos en accion, trabajando en la
Pastoral, porque nosotros, como bautizados, recibimos de Jesus la mision de ser, también, sus
porta voces, la mision de ser evangelizadores, de llevar la “Buena nueva” a todas las personas.

Pero, como Jesus, necesitamos ser buenos pastores, esto es, buenos agentes de Pastoral. La
actividad pastoral de la Iglesia es ejercida en varias direcciones: Pastoral de Salud, Pastoral
Vocacional, Pastoral Juvenil, de los Nifios, de la Familia, etc. Es una unica actividad pastoral,
pero diversificada, ramificada en varios sectores: Catequesis, Liturgia, etc.

La Pastoral Familiar es como el “eje de las pastorales. FElla es el punto bésico y el
fundamental, pues todas las pastorales tienen alguna cosa que ver con la familia, y la Pastoral
Familiar también tiene mucho que ver con las otras pastorales. Vamos a saber luego, lo que es la
Pastoral Familiar.

Interés General

La Pastoral Familiar se interesa por toda y cualquier realidad familiar de la Iglesia. Es una
Pastoral amplia, que abarca todo, que act@ia unida a otras pastorales. Tiene, con todo, una
actuacion propia, especifica. Por eso necesita de agentes especializados. Ella es mucho mas que
los Movimientos Familiares y los Servicios a la Familia. No podemos confundir los diversos
movimientos familiares y los Servicios a la Familia con Pastoral Familiar. Son cosas distintas,
que necesitamos integrar.

La Pastoral Familiar es méas amplia y contiene todo eso. Pero, estd asociada a otras Pastorales y
Movimientos, la Pastoral Familiar tiene dimensiones propias. Es muy importante dejar claro que
la Pastoral Familiar no puede ser substituida por los Movimientos y Servicios familiares. Ella
coordina y une a éstos, para alcanzar los objetivos de Pastoral. Los Movimientos y Servicios, a
su vez, ofrecen una espiritualidad, una accion especializada, para que las diversas situaciones de
la familia sean atendidas. Como ejemplos de esas diversas situaciones, podemos citar: la
Planificacion de Métodos Naturales de la Familia, la Tercera edad, la Formacion Politica,
Religiosa, la Educacion Sexual, la vivencia de los sacramentos, etc.

Objetivos de la Pastoral Familiar
(Cuales son los objetivos de la Pastoral Familiar?

El Objetivo central, como ya vimos, es la evangelizacion de la familia. Explicando mejor, la
Pastoral Familiar es una accion organizada y planificada, que se realiza en la Iglesia y como
Iglesia, por medio de agentes especificos, capaces de ofrecer los instrumentos necesarios para la
formacion de la familia. Para ofrecer orientaciones para la vivencia familiar. Para llevar a todos
la Buena Nueva del Sacramento del Matrimonio. Para transformar la sociedad por obra de la
evangelizacion humana y cristiana. Para defender y promover la vida y el amor, como valores
esenciales de la dignidad humana.

Vamos a leer, nuevamente, todos juntos, los objetivos de la Pastoral Familiar
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(Todos leen nuevamente despacio, los objetivos de la Pastoral Familiar. Después, el Guia
retoma la palabra.

Los destinatarios
' A quién se destina todo esto? ;A qué tipo de personas y de familias?
o q o q p p y

A todas las familias y a todas las situaciones familiares, para ayudarlas y para servirlas. Se
destina a las familias que estan bien constituidas, y también a las familias en situacion irregular y
a aquellas que llamamos “casos dificiles” y, también, a las familias que pronto van a constituirse.

La Pastoral Familiar actua, basicamente, en las siguientes etapas: la Pastoral Familiar pre-
matrimonial (que comprende las fases de preparacion remota para el Sacramento del Matrimonio,
la preparacion préxima y la preparacion inmediata), la Pastoral post-matrimonial y los asi
llamados Casos Dificiles (los casos especiales). Vamos a entender todo eso bien..

Primera etapa: Pre-Matrimonial.

La Fase Remota, o sea, antes del matrimonio, en ella se toman en cuenta, principalmente los
valores familiares. Por eso, el agente fundamental de esa fase es la propia familia. Ella se
articula con la Pastoral de los Nifos y del adolescente, con la Catequesis de Primera Comunion y
Confirmacion y trabaja principalmente, junto a los grupos de jovenes, en las escuelas,
especialmente cuando se trata la educacion para el amor (sexualidad).

La Fase Proxima es, como el propio nombre lo dice, una preparacion mas proxima para el
matrimonio. Ella comprende, bésicamente, el Encuentro de formacion para pololos y la
catequesis matrimonial para el tiempo de noviazgo.

La Fase inmediata, o sea, aquella que estd inmediatamente antes del matrimonio, se ocupa
principalmente, de los Encuentros para novios y, también de la celebracion del matrimonio, para
que ¢ésta sea hecha de la manera mas adecuada posible, valorizando el Sacramento, en sus
aspectos mas profundos, y no sélo la fiesta y las apariencias externas de los preparativos.

Segunda etapa: Post-matrimonial

La etapa post-matrimonial, o sea, después del matrimonio, comprende, como el propio nombre lo
dice, la etapa posterior, aquella que ocurre después del matrimonio. Ella debe considerar a los
recién casados, los grupos familiares, los padres que piden el Bautismo para sus hijos, la Primera
Comunién y la Confirmacion; debe procurar atender y asistir a los padres de los novios y
también a los viudos y a los adultos mayores, ademds de promover encuentros familiares, para el
cultivo de la vida y el amor conyugal y familiar. Es un servicio muy unido a otras pastorales.
Es por eso también que esta se llama Pastoral Familiar, pues quiere colaborar en todas las
situaciones, para que reine espiritu, amor y vivencia de familia.

Tercera etapa: Situaciones especiales
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Los “Casos Dificiles” (o especiales), son aquellos que exigen una especial atencion: las familias
incompletas, esto es, separados, padres y madres solteros, las familias que viven en situacion de
miseria en una comunidad, o ain, aquellas familias en las que el padre se ausenta por un largo
tiempo del hogar, las familias de inmigrantes, las uniones libres, los casados “de hecho”, que
pueden regularizar su situacion, los que son casados solo por el civil y también pueden
regularizar su situacion delante de Dios y de la Iglesia, las personas casadas que se separan y no
contraen nuevas nupcias, etc. Y, ademas, aquellos casos o situaciones irregulares, tales como los
divorciados, los separados y los que estdn en segunda unidén (que se separan y contraen una
segunda unidn) o sea, todos aquellos que estan imposibilitados de recibir el Sacramento del
Matrimonio.

Ademas de estas tres etapas existen momentos fuertes que pueden ser aprovechados para
fortalecer la vida familiar.

Momentos Fuertes

Existen tiempos fuertes en la Pastoral Familiar: el Nacimiento y la Fiesta de la Sagrada Familia
en familia, la Campana de la Fraternidad en las casas, las visitas a las familias y uno de los mas
importantes la Semana de la Familia. También todos los momentos celebrativos de la familia son
tiempos fuertes, son momentos importantes,: El Bautismo de los hijos, la Primera Comunion, la
Confirmacion, las Bodas de Plata, y de oro, el aniversario de la muerte y los funerales ... todo
esto interesa también a la Pastoral Familiar, pues ella se ocupa de todo lo que involucra a la
familia, de todo lo que concierne a la familia. Al mismo tiempo, en estas situaciones especiales,
ella envuelve, sirve, convoca y se involucra con todos los servicios pastorales de la parroquia
dando y recibiendo ayuda, incentivos, con el objeto que la familia sea un buen protagonista del
papel que les cabe en la sociedad, y la parroquia experimente y viva un ambiente realmente
familiar.

Agentes de la Pastoral familiar

Una Pastoral asi que abarca tanto necesita de muchos agentes. ;Quiénes pueden ser agentes de
la Pastoral Familiar? ;Cualquier persona?, ;Solamente matrimonios? Y ;si el marido no quiere
trabajar junto la esposa en esta pastoral?

Entendamos bien: todos estan invitados a ser agentes.

En primer lugar, la propia familia. En esta misién nadie puede substituirla. La familia, al
mismo tiempo, evangeliza y es evangelizada. Pero, son también agentes de la Pastoral Familiar,
el obispo diocesano, los sacerdotes, los didconos, los casados cristianos, los responsables y los
animadores de las comunidades de base y de las comunidades sin sacerdotes los laicos
especializados, los religiosos y religiosas, los Movimientos, Servicios e Institutos familiares y
ademas, personas individuales: casados, solteros, viudos, jévenes y también los divorciados que
no se han casado nuevamente después del divorcio. Los casados, inclusive, pueden trabajar
separados, sin su esposo o sin la esposa, si uno de los dos no quiere trabajar como matrimonio.

Una pastoral organica
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La Pastoral Familiar es muy envolvente. Abarca todo, nadie queda fuera: ella no puede y no
quiere dejar a nadie fuera. En la relacion a las otras Pastorales, Movimientos y Servicios de la
Iglesia, ella se compara a la trama de un tejido, pues hace que todos estén juntos, unidos,
entrelazados, y no solamente uno al lado del otro, como libros en un estante. Por eso la Pastoral
familiar es, con toda razon, una pastoral organica, y una pastoral de conjunto. En una pastoral de
conjunto, las diversas pastorales hacen su trabajo obedeciendo las orientaciones del parroco, o del
Obispo, pero se desconocen en su accion. Una determinada pastoral no sabe o no se interesa por
lo que hace otro agente de otra pastoral o Movimiento en la Iglesia.

En la Pastoral Orgénica, al contrario, un agente de pastoral esta atento al trabajo y a los objetivos
de las demas pastorales, trabaja en sintonia con las otras pastorales, les da su ayuda y sabe
aprovechar las oportunidades que ellas ofrecen para su campo especifico de accion pastoral. En
la pastoral organica no hay solamente un lineamiento de las pastorales en su campo de accion.
Hay un verdadero intercambio de fuerzas, como la circulaciéon de vida evangélica entre las
diferentes pastorales. Ninguna Pastoral o Movimiento apost6lico siente al otro como competidor.
Todos quieren anunciar a Jesucristo. Todos quieren evangelizar. Todos queremos el dominio
(Reino) de Dios entre las personas.

De la misma forma que la Pastoral Familiar es auxiliada por las otras pastorales, ella no puede
desconocer las metas y las propuestas de trabajo de todas las otras pastorales organizadas en la
Parroquia y en la Didcesis. La Pastoral Familiar tiene que sumar sus actividades con los
esfuerzos de las demads pastorales, buscando participar de sus proyectos.

Trabajo en grupo

El Guia, con el grupo, elabora una lista de los Movimientos familiares, asociaciones, Institutos y
Servicios que ya existen en la Parroquia y de sus respectivas acciones, con objeto de buscar en
ellos futuros agentes de Pastoral Familiar, conscientes y responsables de promover la unidad y
comunion en la vida parroquial.

CONCLUSION - Es importante que todos trabajemos en la Pastoral Familiar con mucha
apertura de corazon, para ser, formar y promover familias a ejemplo de la Santisima Trinidad. En
la parroquia y en nuestras comunidades, queremos generar familias bien estructuradas y bien
abiertas al didlogo y a ayudarse mutuamente. Todo con mucha unidn, alegria, disponibilidad y
espiritu de servicio. El mejor anuncio es siempre el testimonio de ese servicio integrado, sin
competencias o reservas individualistas.

EVALUACION - El Guia o Monitor hace la evaluacion con la pauta del Anexo 4.

ORACION FINAL - En nuestro proximo encuentro vamos a dar los primeros pasos para
organizar la pastoral Familiar en nuestra comunidad. Por ahora, entreguemos a Dios toda esa
alegria y satisfaccion que con cada encuentro aumentan en nuestro corazon, porque fuimos
escogidos por El para ese trabajo. Vamos a pedir al Sefior mucha fuerza y determinacion para
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seguir al frente. Como Cristo, vamos a rezar al Padre, pidiendo que nos una en torno a esta tarea.
Y a Maria, nuestra Madre, que nos impulse siempre a seguir los pasos de su Hijo. (Ver Anexo 1)

(El Guia recuerda la hora y el local del proximo encuentro. Todos se saludan y se despiden).

7° Encuentro
IMPLANTAR LA PASTORAL FAMILIAR EN LA PARROQUIA

Objetivo: Al final de este encuentro, el grupo debera ser capaz de organizarse como Equipo
Parroquial de Pastoral Familiar, definiendo sus estructuras, respecto a funciones y
coordinaciones.

ACOGIDA - En el local y horario previamente establecido, el Guia retine y da la bienvenida a
todos. Conversa un rato para saber como les estd yendo y lo que piensan de todo lo que ya han
visto en los encuentros anteriores. Después, invita a todos a dar inicio a este encuentro, con la
oracion inicial.

ORACION INICIAL

* (Canto (Anexo 3)
* Oracion inicial (Ver Anexo 1)

LECTURA DEL TEXTO BIBLICO (Lc 11,9-13)

Antes de pasar al estudio del tema de este encuentro, vamos a hacer silencio interior y exterior
para escuchar, meditar y acoger la Palabra del Sefior en nuestro corazon.

(Se escoge a una persona para proclamar, en voz alta y clara, con mucho respeto y veneracion, el
trozo de la Biblia que iluminara la reflexion del dia).
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Breve reflexion: (Después de la lectura, el Guia da algunos instantes de silencio para que todos
acojan en sus corazones la Palabra proclamada. Enseguida, hace una reflexion breve, con el
grupo, sobre este trozo biblico. Al final de la reflexion, anuncia el tema de este encuentro).

PRESENTACION DEL TEMA

Hoy, como continuacion del tema de nuestro encuentro anterior, vamos a aprovechar todo lo que
ya aprendimos para estructurar un Equipo de Pastoral Familiar de nuestra comunidad.

Preguntas que introducen al tema:

1. Jestis espera que, en nuestra oracidn, tengamos algunas actitudes, para que El pueda
escucharnos. ;/Qué actitudes son esas? (ver versiculo 9)

2. (Podemos confiar, tener certeza que el Sefior oye nuestra oracion y nuestros pedidos? ;Por

qué? (vers. 10)

(Qué conclusion, que ensefianza podemos concluir del versiculo 13?

(Por qué es preciso pedir al Padre que nos dé el Espiritu Santo?

5. (Como podemos aplicar este trozo del Evangelio en nuestro trabajo pastoral?

W

(El Guia da un tiempo para que todos discutan y respondan lo que piensan respecto a las
preguntas. Después retoma la palabra).

APORTE AL TEMA
Un servicio

Jesus nos ensefla que es muy importante perseverar en la oracion. Perseverar y persistir,
permanecer constante. El también nos indica como actuar para que nuestro trabajo pastoral esté
siempre inspirado en el Espiritu Santo y, por tanto, en plena comunién con Dios: necesitamos
pedir, buscar, abrir la puerta de nuestro corazon al Padre, y El nos escucharé siempre, porque es
un Padre de bondad, de misericordia y de amor.

Nuestro Padre del Cielo esta siempre pronto a darnos su Espiritu Santo, pero necesitamos pedirle
sin cesar. Por eso, cada dia nosotros invocamos al Espiritu Santo, al inicio de nuestro encuentro,
para que El esté siempre inspirando nuestras inteligencias e ilumine nuestros corazones, con el
objeto que podamos, como Jesus, realizar la voluntad del Padre, y no la nuestra. Necesitamos
tener siempre presente que nuestro trabajo en la Pastoral Familiar, como cualquier otro trabajo
pastoral es un servicio a Dios, en la persona del projimo. Ese crecimiento en la fe y en el amor
solo el Espiritu Santo nos lo puede dar, si le pedimos sinceramente. Es €l que nos convoca, como
instrumento de su amor.

El Equipo de Pastoral Familiar

Hoy, finalmente, vamos a conocer la estructura del Equipo de Pastoral Familiar parroquial. Es
ese Equipo el que va a difundir el trabajo de Pastoral Familiar en las comunidades.

34



La parroquia tiene una vital importancia en la realizacion y en el desarrollo de la Pastoral
Familiar, pues es en torno a la parroquia, de sus capillas, comunidades de barrios, o también, de
comunidades de base, ligadas a ella, que se retinen los fieles, en los cuales estan las familias. La
parroquia representa la expresion mas inmediata, visible y proxima de la Iglesia. Por eso, es en la
parroquia que la Pastoral Familiar tiene mas oportunidades de tener éxito, ser percibida y
promovida.

Asi, comprendemos que es natural que en la parroquia las personas se conozcan mas y mejor. El
parroco y los agentes de Pastoral Familiar pueden tener un conocimiento mas global y preciso de
las necesidades y urgencias de las familias. Son los Equipos Parroquiales de Pastoral Familiar
que entraran en contacto mas directo con las familias, sus esperanzas y sus problemas.

Un Equipo de reflexion y estudio

El Equipo Parroquial de Pastoral Familiar, es un equipo de reflexion, de estudio y de
planificacion, que coordina, ejecuta y organiza la Pastoral Familiar en su area de competencia (la
Parroquia), partiendo siempre del conocimiento de la realidad local, hasta alcanzar todas las
comunidades. Para eso, este Equipo toma en cuenta a todos los miembros de los Movimientos y
Servicios familiares existentes en la parroquia. Y ayuda especialmente, a los dirigentes de las
comunidades eclesiales de base, para que éstos puedan también animar a las familias de la
localidad. Colabora también con las diferentes iniciativas parroquiales que de alguna forma estan
relacionadas con las familias, como ya se habl6 anteriormente.

Es un Equipo Parroquial que planifica y establece las prioridades de accion de la Pastoral
Familiar en la parroquia, siempre teniendo en consideracion las directrices y orientaciones
definidas por la Comision Diocesana para toda la didcesis, con el fin que no deje de estar inserta
en el Plan de la Pastoral Orgénica de la Iglesia local. De esta manera, el Equipo Parroquial de
Pastoral Familiar procura estar siempre en contacto con la Comision Diocesana, donde buscara
ayuda para sus necesidades en términos de formacién de agentes de Pastoral Familiar,
informaciones y materiales de estudio, asi como apoyo a todas las iniciativas que desee o necesite
tomar y para las cuales no tenga recursos y condiciones.

La estructura parroquial

Considerando las caracteristicas de cada realidad parroquial, el Equipo Parroquial de Pastoral
Familiar podra tener una estructura como esta:

* una Coordinacion, ejercida por un matrimonio;

* una Vice-coordinacion, también bajo la responsabilidad de un matrimonio

* una Secretaria, que recaerd sobre un matrimonio o de una persona habilitada y designada para
esta tarea; puede ser soltera o casada;

* un Sector de Pastoral Pre-Matrimonial, a cargo de un matrimonio

* un Sector de Pastoral Post-Matrimonial, a cargo de un matrimonio
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* un Sector de Pastoral para los Casos Especiales (Casos Dificiles), que debe quedar a cargo de
un matrimonio.

Nota: Todos los sectores y las coordinaciones se preocupan del “resorte maestro* de una
calificada accion evangelizadora, que es la formacion de agentes.

Observacion importante: Mas adelante se entregaran informaciones sobre las actividades de
cada sector y sus subdivisiones en Equipo. Lo cierto es que, en la medida que el Equipo
Parroquial de Pastoral Familiar se desarrolle, va a ser necesario nuevas divisiones en los sectores
que mencionamos arriba. Queda, por tanto, a criterio de la sensibilidad de cada parroquia
promover esas nuevas subdivisiones, de acuerdo con la necesidad y la disponibilidad de personas
y recursos para eso.

A fin de que quede bien claro para nosotros la visualizacion de una estructura del Equipo de
Pastoral Familiar, vamos a observar como queda su organigrama.

Estructura del Equipo Parroquial

Asesor Matrimonio Coordinador Matrimonio
Eclesiastico Matrimonio Vice-Coordinador Secretario
Sector Sector Sector
Pre-Matrimonial Post-Matrimonial Casos Dificiles

Ahora, ustedes se van a preparar para elegir dos coordinadores, los sectores y los equipos que los
componen, que deberd ser hecho de comun acuerdo con el Asesor Eclesiastico y aprobado por el
Pérroco, en el caso que no sea €l el Asesor Eclesiastico de la Pastoral.

Para que ustedes puedan hacer una eleccion correcta de los coordinadores, indicamos abajo, las
principales actividades de cada Sector y de sus equipos.

La Pastoral Familiar Parroquial procura tener presente a todas las familias de la Parroquia. Ella
actuard en cuatro grandes “frentes”; preparacion para el matrimonio, celebracion del matrimonio,
pastoral post-matrimonial y tiempos fuertes de evangelizaciéon de la familia, pudiendo ser
dividida en tres sectores principales, como ya vimos.

Sector de Pastoral Pre-Matrimonial

Este sector se ocupa de la preparacion bdsica para el matrimonio hasta la celebracion
sacramental.
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Se divide en tres equipos (Sub-Sectores); Preparacion Remota para el Matrimonio, Preparacion
Proxima para el Matrimonio y Preparacion Inmediata para el Matrimonio.

El Equipo de Preparacion Remota para el Matrimonio, pensando en la constitucion de las futuras
familias, se ocupara de la educacion de los padres o futuros papds para que ellos puedan
desarrollar bien su mision al interior de la familia.

Por tanto, el promovera encuentros y reuniones de padres y ellos proveeran publicaciones sobre
temas familiares. Colaborara con la Catequesis de esta manera: desarrollando temas relacionados
a la vida familiar y al matrimonio; encargandose de realizar, con ella, los encuentros de padres
de los catequisados; trabajando con el grupo de Confirmacion (podra dar los temas relacionados
al sacramento del matrimonio y la familia).

Para los adolescentes y jovenes de la Parroquia, el Equipo promovera cursos de educacion para el
amor. También participara de la realizacion de esos cursos en las escuelas y en los movimientos
de jovenes, en unién con la Pastoral Juvenil. Junto con esto, podrd colaborar con la ensefianza
religiosa en las escuelas.

Ademas de lo ya mencionado forma parte de la preparacion remota al matrimonio y a la vida
familiar los cursos o encuentros de preparacion para los pololos.

El Equipo de Preparacion Proxima para el Matrimonio desarrollard actividades junto a los novios,
preparandolos para el Sacramento del Matrimonio y su celebracion, y para la vida familiar
cristiana. Su principal actividad sera la realizacion de encuentros de formacion para novios, ya
estructurados en las didcesis y parroquias. Si en la Parroquia ya existe un Equipo encargado de
los Encuentros para Novios, ellos también se integraran a la Pastoral Familiar, constituyendo el
Equipo de Preparacion Proxima al Matrimonio. Conviene insistir que el trabajo esté en sintonia,
con todo lo que a ella se refiere, evitando acciones paralelas que sirven solamente para debilitar
las actividades misioneras y evangelizadoras de la Iglesia.

El Equipo de Preparacion Inmediata para el Matrimonio se ocupara de ayudar al Parroco en su
tarea de acogida a los novios y familias, durante la fase del proceso matrimonial y de la
celebracion sacramental.

Muchas iniciativas podran ser concretizadas para demostrar el amor de la Iglesia a los novios:
encuentros de ellos con el parroco; encuentros o retiros para los novios, ocasion en que a ellos les
seran transmitidas informaciones sobre el significado cristiano y religioso del matrimonio, de la
familia y del rito sacramental y la vivencia de la celebraciéon comunitaria de la penitencia para los
novios, entre otras.

Junto a las actividades ya mencionadas, de significativa importancia son las que se refieren a la
celebracion del matrimonio. EI Equipo de Preparacion Inmediata para el Matrimonio debera
estar atento a ellas, trabajando en conjunto con el Equipo de Liturgia. Los novios deberan ser
preparados en el sentido de la celebracion, del rito y de los detalles que lo componen (escoger la
formula de consentimiento, lecturas, cantos y musica, padrinos, ensayos, etc.) enfatizdndose
sobre todo, la naturaleza sacramental del acto. Matrimonios del Equipo de Preparacion Inmediata
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para el Matrimonio podran ser responsables, en el dia de la celebracion del matrimonio, de la
acogida de los novios y familiares, en la puerta de la Iglesia, y de la animacion de la ceremonia.

Sector de Pastoral Post-Matrimonial

La gran mision de este Sector es el servicio a la vida matrimonial y familiar de los parroquianos,
acompafandolos, orientdndolos y apoyandolos.

Esta etapa de la Pastoral Familiar es bastante amplia: abarca casados en los primeros afios de
matrimonios, padres de hijos pequefios, familias y la problematica de la adolescencia,
matrimonios en crisis, familias pobres, matrimonios de adulto mayor “casos dificiles”, tercera
edad, enfermos, etc.

Este Sector podra ser subdividido en varios equipos, de acuerdo a la realidad de las familias de la
parroquia y a las actividades que se desarrollaran. Para orientar la decisiéon de ustedes en la
composicion de estos equipos, damos algunos ejemplos de actividades del Sector Post-
matrimonial.

* visitas a las familias de la Parroquia;

* cuidado pastoral de los recién casados (creacion de grupos de recién casados);

* cursos sobre planificacion familiar (métodos naturales);

* Encaminar a los movimientos de espiritualidad y mistica conyugal;

* participacion en las pastorales, movimientos y servicios existentes en la parroquia;

* preparacion de los padres para el bautismo de los hijos: trabajo en conjunto con la Pastoral del
Bautismo, ayudando a ampliar su accion (encuentro en las casas, visitas domiciliarias, en
nombre de la comunidad parroquial, a la familia del recién nacido, etc);

* atencion especial a padres que tienen hijos con problemas;

* atencion a las familias con problemas (crisis familiares, alcoholismo, drogas, etc.);

* institucion del servicio SOS-Familia y consultorios familiares (para matrimonios y familias en
dificultad);

* organizacion de retiros y encuentros de matrimonios y familias;

* cuidado especial con viudas, viudos, personas solas;

* cuidados pastorales a los adultos mayores

Sector de la Pastoral para los Casos Especiales (casos dificiles)
Este Sector sera responsable de las actividades pastorales junto a los llamados casos dificiles,
mencionados en la Exhortacién Apostolica Familiaris Consortio (n°s 77-85), del Papa Juan Pablo
II. En sus trabajos pastorales, el Sector debera seguir las directrices y orientaciones presentadas
en este documento.
En este Sector los cuidados pastorales se destinan especialmente a:
* las familias que se encuentran en circunstancias particulares: familias de emigrantes, familias

solo con el padre o la madre, familias en que uno de los dos conyuges se ausenta del hogar por
un periodo méas o menos largo, madres solteras, familias desenraizadas de su contexto
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sociocultural, personas distanciadas de la vida de la comunidad eclesial, familias
ideoldgicamente divididas, familias discriminadas por motivos socio-politicos, u otras
razones;

* matrimonios mixtos: los celebrados entre catdlicos y otros cristianos o no cristianos.

* situaciones irregulares: matrimonios a prueba, uniones libres de hecho o consensuados,
cat6licos unidos solamente por el civil, separados y divorciados en segunda union, divorciados
que contraen nueva union;

* los “sin familia”.

“Sin familia”

Se entiende por sin familia a aquellos que no pueden referirse de modo alguno a lo que pudiera
ser definido en sentido propio como una familia. Muchas personas viven en condiciones de
pobreza, en que la promiscuidad, la falta de casa, la irregularidad e inestabilidad de las relaciones
o el bajo nivel cultural no permiten, practicamente, poder hablar de verdadera familia.

La Pastoral Familiar debe tener gran preocupacion por esas personas: son menores abandonados,
hijos de la calle, personas que viven en condiciones infrahumanas. Empefio particular debera ser
desarrollado por los agentes de la Pastoral Familiar en las periferias (el trabajo ahi podréd ser
desarrollado en conjunto con los diversos sectores de la Pastoral Social).

Ademas, de las actividades con los “sin familia”, hay una extensa relacion de actividades que
pueden ser desarrolladas en el campo social, mirando hacia la promocion de las familias:
desarrollo del cooperativismo y de la economia solidaria, realizacion de mingas, constitucion de
micro y pequefias empresas familiares, etc.

Como tratara con casos especiales, el Sector necesita estar bien preparado para desarrollar sus
actividades. Se sugiere que busque subsidios en las didcesis y parroquias que ya tengan una
experiencia comprobada en este tipo de actividad pastoral. Y que actie siempre de acuerdo a las
orientaciones del Obispo diocesano.

Accion conjunta

Independientemente de los diversos Sectores, el Equipo de Pastoral Familiar Parroquial, como un
todo, asumird, ademas, el compromiso de evangelizacion de las familias de su comunidad. Por
tanto deberd valorizar los acontecimientos mas significativos de la vida familiar, estrechando con
las personas los lazos de amistad y de solidaridad cristiana: el nacimiento de un hijo, el
bautismo, noviazgo, casamiento, enfermedad, la muerte o luto y también los momentos festivos
de la familia y las celebraciones litiirgicas de la Navidad, de la Pascua, de la Fiesta de la Sagrada
Familia, los tiempos de Cuaresma y de Adviento ... E incentivara la realizacién de la Campaia de
Fraternidad, de la Novena del Nifio Dios, del Triduo de la Sagrada Familia, la Semana de la
Familia, de circulos biblicos, del dia de los papas, de los nifios, de la madre, de la juventud ... En
el trabajo de evangelizacion, procurard, también, en nombre de la comunidad parroquial, visitar
cada familia de la Parroquia, anunciandoles el amor de Jesus y convidandolas a integrarse a la
comunidad parroquial.
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Como son muchas las actividades de la Pastoral Familiar, que debe atender a todas las familias,
se puede promover, en caso que aun no se haya hecho, la division y subdivision territorial de la
Parroquia en sectores pastorales (barrios, cuadras, calles, etc.) designando responsables de
Pastoral Familiar para cada unidad y sub unidad, con el objeto de promover en forma mas eficaz
la animacion de la pastoral de las familias (visitas, Novena del Nifio, Triduo de la Sagrada
Familia, Campana de Fraternidad, circulos biblicos, cursos y encuentros familiares, Cena familiar
y otras actividades a ser desarrolladas comunitariamente.

,Por donde empezar?

Uds. pueden ver que son muchas las actividades de la Pastoral Familiar. Ahora, que ustedes van
a constituir los diversos equipos de trabajo, no se deben preocupar en hacer todo de una vez.
Empiecen con las actividades que juzguen mas importantes, oportunas y urgentes, de acuerdo con
la realidad parroquial y con sus propias posibilidades. Con el transcurso del tiempo, a medida
que se sientan preparados y ya cuenten con mas agentes pastorales, irdn asumiendo nuevas
actividades. Lo importante es comenzar y tener siempre en vista metas mas amplias y claridad en
los objetivos a ser alcanzados.

Trabajo en grupo
Llego6, ahora, un momento muy importante de este trabajo de Equipo, en que ustedes van a
estructurarse como Equipo de Pastoral Familiar Parroquial, propiamente tal, escogiendo los

nombres de los responsables para cada funcién en este Equipo.

1. Coordinados por el Guia, ustedes, van ahora, a indicar los responsables para los diferentes
equipos y funciones y anotar sus nombres en los espacios indicados abajo:

Equipo de Pastoral Parroquial

Funcion Nombre

Asesor Eclesiastico

Matrimonio Coordinador General

Matrimonio Vice-Coordinador

Matrimonio Secretario

Matrimonio Coordinador del Sector
Prematrimonial

Matrimonio Coordinador del Sector Post-
matrimonial

Matrimonio Coordinador del Sector Casos
Especiales.

2. Ahora, ustedes van a decidir, en base a las subdivisiones de cada Sector presentadas arriba,
cudles son los Equipos (Sub-Sectores) que Uds. implantardn de inmediato, indicando los
nombres de los respectivos responsables (por ejemplo: El Sector Pre-Matrimonial, tiene como
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sub-sectores la preparacion inmediata, la proxima y la remota; y a los otros dos sectores, ustedes
pueden subdividirlos en equipos, basandose en lo aprendido en este encuentro).

Sector Pre-Matrimonial

Equipos (sub-Sectores) Nombre del Coordinador

Sector Post-Matrimonial

Equipos (Sub-Sectores) Nombre del Coordinador

Sector Casos Dificiles

Obs: En caso que no haya un niimero suficiente de personas para integrar los diversos equipos,
(los sectores y los sub-sectores), es responsabilidad del coordinador de cada sector y sub-sector
constituirlo después, con personas cuyos nombres sean aprobados por el Asesor Eclesiastico. Sin
embargo, cada coordinador al constituir su equipo, debe promover a sus nuevos miembros, el
estudio de esta guia.

CONCLUSION.
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Estamos casi llegando al final de este proyecto de estudio. Queremos dar muchas gracias a Dios
que nos llamo6 y nos fue preparando, a lo largo de todo este tiempo, para esta mision de ser
agentes de pastoral familiar profundamente concientizados y comprometidos en esta mision.
Crecimos bastante juntos y juntos también debemos continuar ahora, a partir de este objetivo
alcanzado, a hacer una Pastoral Familiar Parroquial bien dindmica, totalmente volcada a los
principales deseos y necesidades de esta comunidad parroquial.

ORACION FINAL (Ver Anexo 1) Vamos a agradecer a Dios y a poner en esta oracién final
todas nuestras intenciones y deseos de realizar su voluntad.

(E1 Guia recuerda la hora y el local del proximo encuentro. Todos se saludan y se despiden)

8° Encuentro
INICIANDO LOS TRABAJOS

Objetivo: Al final de este encuentro, los participantes identificaran las primeras actividades que
seran realizadas por el Equipo y también como se trabajara.

ACOGIDA

En el local y horario acordados en el Gltimo encuentro, todos se retnen y se saludan. EI guia
también saluda al grupo, con palabras de estimulo para perseverar en los trabajos y los invita a la
oracion inicial.

ORACION INICIAL

* (Canto (Anexo 3)
* Oracion inicial (Ver Anexo 1)

LECTURA DEL TEXTO BIBLICO (Jn. 13, 12-17)

En una actitud de silencio interior y exterior, escuchemos y acojamos la Palabra de Dios que
ahora va a ser proclamada.

(El Guia pide a una persona que lea el texto biblico del dia, en voz alta, clara y lenta, para que
todos entiendan).

Breve reflexion: (Después de la lectura, el Guia dard unos minutos de silencio para meditar.
Enseguida, hace una breve reflexion, con el grupo, sobre el texto leido y anuncia el tema de este
8° encuentro).

PRESENTACION DEL TEMA por el Guia
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Hoy, nuestro tema de estudio serd bastante practico. Vamos a dar los primeros pasos para
iniciarnos en los trabajos como Equipo de Pastoral Familiar en nuestra comunidad. Antes de
nada, algunas preguntas para orientar nuestro trabajo:

Preguntas que introducen al tema:

1. Con el episodio del “lavado de pies”, Jesus nos da un ejemplo concreto de servicio hecho en
humildad y caridad. ;Qué importancia tiene para nosotros y para el servicio pastoral, esas dos
virtudes? ;Por qué?

2. (Como podemos entender hoy, en nuestro servicio pastoral, las recomendaciones que Jesus
hace en los versiculos 14 y 15?

3. (Quién es hoy, en nuestro caso, el siervo, o enviado? ;Qué quiere decir Jesus con las frases de
los versiculos 16 y 17?

(Después que todos discutan las preguntas presentadas, el Guia retoma la palabra)
APORTE AL TEMA

Una Pastoral especifica

Jesus es nuestro Maestro, el Senor de nuestras vidas. Como sus discipulos y siervos, queremos
esforzarnos siempre para hacernos cada dia mas parecidos a El. Jesus estuvo entre nosotros
como aquel que sirve. Un dia, hasta lavo los pies de los apostoles, para darnos ejemplo de que lo
mejor es estar siempre dispuesto a servir, con ese espiritu de humildad y amor, como El, nuestro
Maestro, nos mostro.

La Pastoral Familiar es un servicio a la Iglesia. Mientras mas realicemos este trabajo con amor y
humildad, con verdadero espiritu de servicio, mas estaremos asemejandonos a Jesus. Ella es uno
de los campos mas urgentes de servicio pastoral de la Iglesia y es necesario organizarla bien.
Esto, porque, a pesar que la familia estd presente en muchos campos de accion de la Iglesia, es
necesario darle una atencion especial como instituciéon querida por Dios, primera célula de la
sociedad. La familia no puede perder su identidad y su misiéon, pues en ella el ser humano
adquiere las primeras nociones de la vida, se humaniza, se cristianiza por medio de las
experiencias de amor y de fe. Esta es la primera y la mejor escuela de ciudadania, de amor
solidario, en la cual las personas son capaces de vivir y convivir a pesar de las diferencias. La
vida familiar y el amor conyugal son los dos grandes pilares que sustentan la base de la sociedad
y de la Iglesia, es como la brtijula que da el Norte en direccion a una civilizacion del amor y de la
cultura de la vida en todas sus dimensiones.

Asi que no podemos pensar que el simple hecho de organizar todo va a garantizar la realizacion
de los objetivos y metas de la Pastoral Familiar. Ademdas de “organizar las cosas”, es necesario
que contemos con la presencia de agentes de pastoral abiertos a la accion del Espiritu Santo en la
Iglesia.

Un trabajo integrado
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En nuestro encuentro anterior, estructuramos la base del Equipo de Pastoral Familiar Parroquial,
con sus diversos coordinadores y miembros. Entre tanto, como son muchas las areas de
actuacion y las actividades a desarrollarse, ciertamente vamos a necesitar de mas personas para
ayudar en el trabajo. De ahi surge la pregunta: ;A quienes iremos a invitar? Principalmente a
los matrimonios y familias de los Movimientos y Servicios de la parroquia, para motivarlos a
trabajar en la Pastoral Familiar. Recordemos que para este trabajo, es fundamental comprometer
a los integrantes de varios Movimientos, Asociaciones, Institutos y Servicios y comenzar por los
trabajos mas simples y necesarios.

La Pastoral Familiar esta inserta en la Pastoral Organica de la didcesis y de la parroquia. Ella no
puede trabajar sola, porque no sélo tiene necesidad del apoyo, asi como también es llamada a
colaborar con los demads servicios pastorales. Es la accion familiar que genera el ambiente de
union fraterna, unidad y amor solidario. Pero, ;por donde empezar?

Primeros pasos

El abanico de sus opciones se abre en la medida en que el Equipo se capacita para acciones mas
complejas o dificiles, como, por ejemplo, los “Casos Dificiles”.

Una primera medida seria buscar ayuda en todos los aspectos donde se la pueda encontrar. Por
ejemplo: ustedes podrian verificar si existe en su didcesis, la Comision Diocesana de Pastoral
Familiar y recurrir a ella solicitando orientaciones, material y subsidios para el estudio. Si no
existe esa Comision, podrian pedir a una parroquia cercana a ustedes y que ya tenga Equipo de
Pastoral Familiar Parroquial, que los ayude en sus tareas. Si nada de eso es posible, podrian
descubrir una parroquia donde existe una Pastoral Familiar est¢ bien estructurada y enviar
algunos coordinadores ahi para aprender de ellos, a partir de sus experiencias.

Asimismo, si ain no consiguieran la ayuda que necesitan en ninguno de esos lugares, podrian
recurrir a la Comision Nacional de Pastoral Familiar, cuya direccion esta abajo:

COMISION NACIONAL DE PASTORAL FAMILIAR
Erasmo Escala 1822 3° Piso - Santiago
fono fax 671 0760 - 6954083 E-mail : Agentes@cechnet.cl

En la Comisién Nacional pueden obtener informaciones acerca de la didcesis a que pertenece la
Parroquia y de los responsables diocesanos de Pastoral Familiar, a quienes pueden solicitar
ayuda.

Primera medida
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Una vez implantado y estructurado el Equipo, es necesario establecer una rutina de reuniones.
Un tipo de reunién serd aquella en la que va a participar el matrimonio coordinador, o vice
coordinador y el secretario, més los matrimonios responsables de los sectores del Equipo. Es
importante recordar que es indispensable la presencia del Asesor Eclesiastico en estas reuniones.
Otro tipo de reuniones es aquella que compromete a cada Sector, el Coordinador y los integrantes
de cada Sector del Equipo, ademas del Asesor eclesiastico, por supuesto.

De acuerdo con las necesidades de cada Equipo, pueden realizarse otros tipos de reuniones.
Dos sugerencias practicas

1. Procuren establecer una rutina y periodicidad, esto es, un tiempo regular para las reuniones
(dia, hora, local ...)

2. Cuiden que todas las reuniones sean bien preparadas, con objetivos muy claros, una pauta bien
elaborada y que lleve a definir las responsabilidades de las personas “quienes van a hacer qué”

Segunda medida

Para que el trabajo del equipo sea eficaz, desde el inicio, es necesario elaborar una
planificacién para esos trabajos. En esta fase inicial, es importante considerar, la planificacion
de los siguientes puntos:

1. Definir con claridad, cuéles son las actividades prioritarias que seran desarrolladas y los
responsables para cada una.

2. Definir las metas a ser alcanzadas y el tiempo establecido para cada una;

3. Saber con que recursos pueden contar para los trabajos.

No se puede olvidar, en esta fase inicial de los trabajos, la formacion de los agentes: charlas,
cursos, encuentros, etc., destinados a esto. La planificacion es muy importante, también la
articulacion con los Movimientos y Pastorales de la parroquia, con vista a una pastoral organica.

Acciones conjuntas

Todo el Equipo Parroquial de Pastoral Familiar se ocupa de la reflexion, de la animacion, de la
planificacion y de la coordinacion de la Pastoral Familiar en sus propios locales, o sea en la
Parroquia. Ella no es un Movimiento ni una Asociacion que estd surgiendo ahi para competir con
los Movimientos y Servicios Familiares que ya existen en la parroquia, sino que procura respetar
y acoger lo que ya existe: cada uno con su carisma, y su riqueza.

Por eso, procura ir acogiendo con amor y simplicidad a todas las personas, casados, jovenes,
movimientos, servicios, instituciones y organizaciones que trabajan en favor de la familia o se
empefian en promoverla. Y también animando, estimulando y apoyando los trabajos de todos en
la pastoral Familiar parroquial. Y ademas, estableciendo orientaciones y lineas comunes de
accion para la Pastoral y sirviendo ello de union, entre las diversas estructuras que ya existen: la
familia como el grupo y la comunidad, la comunidad como la parroquia, y la parroquia como los
Sectores de las diocesis, las Pastorales, Movimientos y Asociaciones.
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Es bueno dejar bien claro que los miembros integrantes del Equipo Parroquial, trabajan todos, por
un ideal comun: LA FAMILIA vy la vivencia familiar. Por lo tanto ningiin miembro representa
Movimiento, Instituto o cualquier otro Servicio de Pastoral Familiar: TODOS se preocupan,
solamente en ser AGENTES DE PASTORAL FAMILIAR. Traen consigo una espiritualidad
personal, desarrollada en el Movimiento o en el Servicio del cual forman parte, o del cual tienen
un carisma propio. Después de constituir el Equipo (o la Comisién), ahi si que se puede pensar
en la ejecucion de acciones conjuntas, como por ejemplo la Semana de la Familia. La Campafa
de Fraternidad en Familia, o Triduo en Familia para la Fiesta de la Sagrada Familia, el dia de los
Enamorados, del padre, de la madre, etc.

El Asesor Eclesiastico

Es muy importante no olvidar que el Asesor eclesiastico, también llamado “Asesor espiritual”,
normalmente es el propio parroco, u otro sacerdote, didcono, religioso o religiosa por ¢l
nombrado, para ser el responsable de la asistencia espiritual del Equipo Parroquial.

El Asesor Espiritual es alguien que ama la Pastoral, pues ¢l o ella, une todos los aspectos, entre
la Pastoral Familiar y todo lo que se refiere a ella. Es el Asesor Espiritual quien cuida del buen
funcionamiento de la Pastoral Familiar y promueve el intercambio de experiencias que posibilita
la “mistica de la vida conyugal y familiar”.

Trabajo en grupo

Antes de realizar las actividades mencionadas abajo, hacer una reflexion sobre el texto del
Anexo 2 “El Tiempo”

1. De acuerdo con su realidad parroquial, relacione las medidas a ser tomadas para que su Equipo
de Pastoral Familiar se establezca y se desarrolle.

2. Establecimiento de la rutina de las reuniones a ser realizadas: periodicidad (frecuencia), dia,
horario, local, duracién, participantes, etc.

3. Esboce un plano de accion para el Equipo de Pastoral Familiar (no se olvide de los sectores,
Pre-matrimonial, Post-matrimonial y Casos dificiles).

CONCLUSION

Hoy, vamos a terminar aqui nuestro tema de estudio. En el préximo encuentro vamos a saber
como formar y capacitar a los agentes de Pastoral Familiar.

ORACION FINAL Vamos a cerrar este encuentro con la oracion final. (Ver Anexo 1)

46



(El Guia recuerda el local, el dia y la hora de la proxima reuniéon. Todos se saludan y se
despiden).

9° Encuentro
LA FORMACION DE AGENTES DE PASTORAL FAMILIAR

Objetivo: Al final de este encuentro, el grupo deberé ser capaz de identificar las fuentes de
estudio, para su perfeccionamiento como agentes de Pastoral Familiar y planificar acciones para
su propia formacion .

ACOGIDA
(E1 Guia acoge y da la bienvenida a todos. Pregunta como les va yendo y qué piensan de todo lo
que vieron anteriormente. Después invita a todos para hacer la oracion inicial).

ORACION INICIAL
* (anto (Anexo 3)
* Oracion inicial (Ver Anexo 1)

LECTURA DEL TEXTO BIBLICO (Mt. 13, 31-33; 9,35-38)

Antes de pasar al estudio del tema de este nuestro Gltimo encuentro, vamos a meditar y acoger la
Palabra del Sefior en nuestro corazon.

(Una persona es escogida para leer, en voz alta y clara, los textos de la Biblia que iluminaran la
reflexion de hoy dia).

Breve reflexion: (Algunos instantes de silencio para que la Palabra proclamada encuentre
acogida en nuestros corazones y favorezca la reflexiéon como grupo sobre esta Palabra de Dios).

PRESENTACION DEL TEMA
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Como ya percibimos, el tema de este encuentro es la continuacion del tema anterior.
Aprovechando todo lo que ya vimos, hoy vamos a conocer algunas pistas para profundizar un
poco mas en esta bella mision que es ser agente de Pastoral Familiar.

Preguntas que introducen al tema:

1. Lo que Jests quiso ensefiar a los discipulos con esas dos pequeiias parabolas del capitulo 13.
(Qué aplicacion practica pueden tener hoy esas dos pequefias parabolas, en nuestra Pastoral?

2. Ademas del mensaje que ya comprendemos por la pregunta anterior, que otra ensehanza
podemos obtener, reflexionando sobre las palabras de los versiculos 36 a 38, del capitulo 9?

(Después que el grupo discutio las preguntas propuestas, el Guia retoma la palabra)

APORTE AL TEMA
Preocupacion constante

El estudio constituye una constante preocupacion de todo agente de pastoral, ya que es uno de los
mayores y mas importantes medios de formacion e informacion. Este ultimo encuentro tiene
como preocupacion basica la formacion y el desarrollo de los miembros del Equipo, y de otros
agentes que ya pertenezcan a la parroquia, para que, en el futuro, también formen parte del
Equipo de Pastoral Familiar Parroquial.

Después de todo lo que ya aprendieron y vivieron en esta caminata hasta transformarse en un
Equipo, queremos darles, ahora, algunas sugerencias para que puedan programar su propio
crecimiento como agentes de Pastoral Familiar. Sugerimos que ustedes mismos organicen
reuniones de estudio, elaboren un cronograma de esas reuniones, fijen el dia y horario y
establezcan un local para ellas.

Una aclaracion, sin embargo: no pretendan estudiar un documento entero por reunion, porque
eso vuelve inviable el estudio. Con el fin de que el estudio sea mejor aprovechado, conviene
dividir cada documento en partes, que seran estudiadas en tantas reuniones como fueren
necesarias para la buena comprension del contenido.

El método de estudio también serd definido por ustedes. Si, por ejemplo, seran simplemente
reuniones en las que van a leer y debatir partes de cada documento, o se escogera, para cada
reunion de estudio, una persona que presente el tema como charlas, seguidas de debates o
discusion en grupo ... Fijar el criterio que el equipo quiera escoger o el método que mas le
agrade.

Primera etapa
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El primer documento a ser estudiado por un agente de Pastoral Familiar es el Directorio de
Pastoral Familiar. Este documento contiene las directrices bésicas de la Pastoral Familiar en
Chile y fue elaborado para facilitar la creacion, favorecer la dinamizacién e incrementar el
crecimiento de los Equipos de Pastoral Familiar.

Segunda etapa

Nuestra sugerencia para la segunda etapa, o sea, para cuando ustedes ya hayan concluido el
estudio del Directorio de Pastoral Familiar, contintien con el folleto titulado: “Itinerario de la fe
en la Familia urbana y rural” y con la Exhortacion Apostolica del Papa Juan Pablo II titulada:
“Familiaris Consortio”, que en castellano tiene por titulo: La mision de la familia cristiana en el
mundo de hoy

En este libro, de 174 paginas, el Santo Padre, el Papa, demuestra el profundo interés de la Iglesia
por la familia y el matrimonio como uno de los bienes més preciosos de la humanidad. Dividida
en cuatro partes, esa Exhortacion Apostodlica presenta los siguientes temas:

I. Luces y sombras de la familia hoy

II. El designio de Dios sobre el matrimonio y sobre la familia.

III.Los deberes de la familia cristiana.

IV.La Pastoral Familiar: etapas, estructuras, responsables y situaciones.

Paralelamente a la opcidon de estudio en grupo, otro medio de perfeccionamiento es el estudio
individual (o de matrimonio) propiamente dicho., a través de la participacion en cursos ofrecidos
por el Instituto Pastoral de la Familia y Escuelas Diocesanas de Pastoral Familiar.

Para eso, el Instituto Pastoral de la Familia esta al servicio de esta Pastoral para la formacion de
agentes de pastoral familiar en todo Chile, y apoya con estudios, documentos, experiencias,
cursos y conferencias al desarrollo de la Pastoral Familiar.

Obs. El Instituto Pastoral de la Familia tiene sede en Santiago. Para mayores informaciones
respecto a los Cursos u otras actividades indicamos aqui la direccion del Instituto:

INSTITUTO PASTORAL DE LA FAMILIA
Catedral 1063 Of. 60 6° Piso
Teléfono 2/688 36 02 fax 2/673 21 34
E-mail: ipfl @ctcinternet.cl Web: www ipf.cl.

Otras fuentes
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Ademas de lo que ya presentamos aqui, existen aun otras publicaciones que constituyen fuentes
de enriquecimiento e informacion para el agente de Pastoral Familiar.

Con el fin que ustedes puedan, cuando deseen, ampliar mas sus estudios y el desarrollo personal
como agentes de Pastoral Familiar, sugerimos la siguiente bibliografia, para ser utilizada de
acuerdo con sus necesidades:

BIBLIA

CONCILIO VATICANO II (Constitucion Gaudium Et Spes N°© 12-22)

CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA (N° 27-73)

HUMANAE VITAE (S.S. PABLO VI, 1978)

FAMILIARIS CONSORTIO (JUAN PABLO II, 1981)

CARTA DE LOS DERECHOS DE LA FAMILIA (Santa Sede Octubre 1983)

CARTA A LAS FAMILIAS - Juan Pablo II, 1994

EL EVANGELIO DE LA VIDA (“EVANGELIUN VITAE”) - JUAN PABLO 11,1995
SEXUALIDAD HUMANA. VERDAD Y SIGNIFICADO - Pontificio Consejo para la Familia,
1995

PREPARACION PARA EL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO - Pontificio Consejo para la
Familia 1996.

DIRECTORIO DE PASTORAL FAMILIAR (Vicaria para la Familia)

JUEGOS DEL SACRAMENTO (Comision Nacional de Pastoral Familiar)

SE CASAN CREYENDO QUE ... (Padre Gustavo Ferrari, 1999 Ed. Saleciana)

FEY VIDA MATRIMONIAL (P. Herndn Alessandri. Ed. Patris)

EDUCACION DE LOS HIJOS (P. Jaime Fernandez)

NO ES BUENO QUE EL HOMBRE ESTE SOLO (P. Alfonso Vergara)

PATERNIDAD RESPONSABLE (Dr. Luis Jensen, Ed. Patris)

Otros medios

Otro medio de formacién y desarrollo de los agentes de Pastoral Familiar, para ampliar su Equipo
de Pastoral Familiar Parroquial, es la promocion de cursos de responsabilidad de la Comision
Diocesana de Pastoral Familiar. Si no existe esa Comision en su Diocesis, ustedes pueden
recurrir al  Instituto Pastoral de la  Familia (Santiago), cuya direcciébn ya indicamos
anteriormente.

Trabajo en grupo

1. Elabore un cronograma de estudio de los documentos presentados en este 8° encuentro
(“Documento Directorio de Pastoral Familiar”, Itinerario de la fe en la Familia urbana y rural”
y la “Exhortacion Apostolica Familiaris Consortio), definiendo la frecuencia, local, horario y
método de estudio.

2. Procure descubrir en su (arqui)didcesis si ya posee la Comision Diocesana de Pastoral
Familiar y haga una relacion de los nombres, direcciones y teléfonos de sus miembros.
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3. Llenar la ficha de evaluacion que estd al final de esta Guia .
CONCLUSION

Llegamos al final de este estudio. Vamos a agradecer a Dios por esta oportunidad de crecimiento
y profundizacion como agentes de Pastoral Familiar y por nuestro Equipo Parroquial.

ORACION FINAL (Ver Anexo)

Pidamos a la Sagrada Familia de Nazaret que nos ilumine y acompaiie cada dia en este trabajo
por la familia y con la familia, con el fin de que, teniéndola siempre como modelo e inspiracion,
podamos amarla, e imitarla en todo, principalmente en la obediencia, fidelidad y en el amor al
Padre.

FELICITACIONES!

Ustedes ya constituyen un Equipo de Pastoral Familiar Parroquial. jQué bueno!. ;Y como
trabajaron para llegar hasta aqui! Con la gracia de Dios, no les faltara, por cierto, entusiasmo
para los trabajos que iran, de aqui en adelante, a desarrollar.

Secreto del suceso (la llave)

El agente de pastoral irradia optimismo, alegria, disposicidon y esperanza en las palabras del
Sefior, que dice: Poneos, pues, en camino, haced discipulos a todos los pueblos y bautizadlos
para consagrarlos al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, ensefiandoles a poner por obra todo lo que
os he mandado. Y sabed que yo estoy con vosotros todos los dias hasta el final de este mundo.
(Mt. 28, 19-20)

“Si me amais ...”

El trabajo de ustedes se apoya en la oracion diaria. Pidan siempre al divino Espiritu Santo que
los oriente en sus trabajos pastorales. Confien en las palabras de Jests: Si me amais, obedeceréis
mis mandamientos; y yo rogaré al Padre para que os envie otro Paraclito, para que esté siempre
con vosotros. Es el Espiritu de la verdad que no puede recibir el mundo, porque ni lo ve ni lo
conoce; vosotros, en cambio, lo conocéis porque vive en vosotros y esta en vosotros.(Jn. 14, 15-

17)

Apoyo activo y testimonio
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Procuren profundizar al maximo el espiritu de equipo! El testimonio de ustedes sera muy
importante para las demds familias de la comunidad parroquial, pues la comunidad de los que
creen es un solo corazon y una sola alma (cf. Hch. 4,32

Comunion y participacion “para que el mundo los reconozca”

La comunion con el Asesor Eclesiastico es decisiva, pues €l es un integrante fundamental en el
Equipo, sin el cual la Pastoral no “sobrevive” como una comunidad eclesial.

Ademas de todo, promuevan la participacion integrada con las demas pastorales, movimientos,
asociaciones, Grupos y Servicios. Estén atentos a la palabra de Jesus sobre la UNIDAD: Te pido
que todos sean uno. Padre, lo mismo que tl estds en mi y yo en ti, que también ellos estén unidos
a nosotros; de este modo, el mundo podra creer que ti mes has enviado. Yo les he dado a ellos
la gloria que ti me diste a mi, de tal manera que puedan ser uno, como lo somos nosotros. Yo en
ellos y tu en mi, para que lleguen a la unién perfecta, y el mundo pueda reconocer asi que tu me
has enviado, y que los amas a ellos como me amas a mi (Jn. 21-23).

Colaboren con amor y alegria en todo. en la elaboracion y ejecucion del Plan Pastoral Parroquial,
buscando siempre su organicidad en una experiencia realmente familiar.

Servicio y solidaridad en la alegria y corazon del Buen Pastor

Servicio amoroso, simplemente servir. Procuren prestar un servicio de calidad en atencion de las
familias. Comiencen por las actividades mas sencillas, pero no se olviden que la Pastoral
Familiar es un servicio a todas las familias y a todas las situaciones familiares.

Que Jesus, el Buen Pastor, les de alegria y fuerza para la gran aventura que ahora inician. Y que
los frutos de su apostolado se multipliquen en ciento por uno.

ANEXO 1
PROPUESTAS DE ORACION INICIAL (para todos los dias)
1. Oracion de la Familia

Santo Dios y Padre Bueno te bendecimos
por reunirnos en familia para fortalecer el amor de nuestro hogar.

Te damos gracias porque Tt nos cuidas como Padre,
por la cercania de Jesus, Hijo tuyo, hermano nuestro,
y por la fuerza del espiritu que anima nuestra union.

Trinidad santa, familia divina,

Haz que nuestra casa sea un templo, y nuestra mesa un altar,
que nuestro pan sea una ofrenda y nuestro trabajo una bendicion,
que nuestro matrimonio sea un sacerdocio y nuestra familia
una pequefia Iglesia.
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Virgen Maria, Madre del amor hermoso,
Ruega por nosotros y por todas las familias. Amén.

Dios te salve Maria ... Sagrada Familia de Nazaret: Ruega por nosotros
2. Oracion de la Familia

TODOS: Sefior Dios, Padre nuestro
Nos creaste por amor y para el amor, nos llamaste a la vida para ser felices
y pusiste en nuestros corazones una honda necesidad de comunion.

Por eso, hombre y mujer nos inventaste y nos regalaste la sexualidad
como un don y una tarea

HOMBRES: Hoy queremos, Padre bueno, agradecerte por la mujer
hermana o compaiiera amiga, esposa o madre,
gracias, porque ellas nos permiten completar nuestro mundo
a través de sus ojos, de sus manos, de su sentir y pensar femeninos.

MUIJERES: Te damos gracias, Padre bueno,
por el hombre que nos diste como compafiero o amigo,
como esposo, padre o hijo. Con ellos podemos caminar por la vida
apoyando y siendo apoyadas, codo a codo, siempre.

TODOS: Sefior Dios,
Juntos queremos darte gracias por ser hombre y ser mujer.
Juntos queremos agradecerte por la compaiiia que nos diste,
porque nos confiaste el encargo de complementarnos
y hacer florecer la vida, en los mil detalles de cada dia,
como un don inagotable para toda la humanidad. Amén

Dios te salve Maria ... Sagrada Familia de Nazaret: Ruega por nosotros
3. Oracion

Sefior, Dios nuestro, Tu que eres familia en el Misterio de la Santisima Trinidad, creaste a la
familia humana a vuestra imagen y semejanza. Estamos muy felices por que nos escogistes y nos
trajistes aqui, para reflexionar sobre la situacion de nuestras familias. Sabemos que hay muchas
cosas por hacer y queremos ayudar a la familia a ser un reflejo de vuestro gran amor y una sefial
alegre de vuestra presencia en este mundo.

Ayudanos a tener una conciencia muy clara de que necesitamos trabajar por la familia, a fin de

que ella pueda vivir de acuerdo con vuestro deseo y vuestro proyecto de amor para ella. Soélo asi,
la familia serd verdaderamente feliz, y el mundo, mejor.
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Bendice a nuestra familia, Sefior, en la situacion en que ella se encuentre ahora, y que ti conoces
tan bien: nuestras alegrias y realizaciones, pero también nuestras dificultades y problemas.
Confiamos todo a vuestra misericordia y bondad.

Con mucha esperanza, te entregamos todo esto, por intercesion de Maria Reina de las Familias:
Ave Maria ...

Sagrada Familia de Nazaret:

Ruega por nosotros!

Espiritu Santo de Dios:

Iluminanos

En nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo, amén.

PROPUESTAS DE ORACION FINAL (para todos los dias )

1. Oracion final

Sefior, te alabamos y agradecemos por nuestra familia y por tu presencia en nuestro hogar.
Ensénanos a vivir vuestra palabra y el nuevo mandamiento del Amor, con el ejemplo de la
Familia de Nazaret.

Concédenos vuestra gracia para aceptarnos y perdonarnos mutuamente, para comprendernos en
nuestros errores y vivir en paz y armonia.

Danos buena salud, trabajo con salario justo y un hogar donde podamos vivir felices. Ensénanos
a compartir lo que tenemos con los que mas necesitan, y que en nuestra familia reine el respeto
mutuo y la alegria.

Hacenos hijos comprometidos con el Evangelio y danos el ardor necesario para anunciarlo,
llevando a todas las familias vuestra Buena Nueva de salvacion.

Muy agradecido, Sefior, Ayudanos a ser familia conforme a vuestra voluntad.

Padre nuestro ...

Nuestra Seiiora, Reina de las Familias:

Ruega por nosotros
En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo, amén

Oracion final
ORACION POR LA FAMILIA

(Madre Teresa de Calcuta)
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Padre del cielo
T nos has dado un modelo de vida
en la Santa familia de Nazaret

Ayutdanos, oh Padre amoroso,
para que nuestra familia sea otra Nazaret
donde el amor, la paz y la alegria reinen;
Que sea profundamente contemplativo,
intensamente eucaristica y vibrante de alegria.

Ayudanos a estar juntos en la alegria,
y en el dolor a través de la oracion en familia.

Enséfianos a ver a Jesus en los miembros de nuestra familia,
especialmente a descubrir Su rostro detrds de sus miserias.

Que el corazon Eucaristico de Jesus
haga a nuestros corazones bondadosos y humildes como el Suyo.

Ayudanos a cumplir con nuestros deberes familiares con santidad.
Haz que nos amemos los unos a los otros
asi como tu amor por nosotros aumenta cada dia que pasa.
Ayudanos a perdonarnos nuestras faltas,
asi como Tu perdonas nuestros pecados.
Ayudanos, oh Padre amoroso a aceptar todo lo que Tu nos das,
a donar todo lo que ti nos quitas, con gran sonrisa.

Corazon inmaculado de Maria,
causa de nuestra alegria, ruega por nosotros.

San José, ruega por nosotros.

Santos Angeles Custodios,
estén siempre con nosotros, guiennos y protéjannos. AMEN.

Padre nuestro ...
Nuestra Seiiora, Reina de las Familias:
Ruega por nosotros
En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo, amén
Para reflexionar ANEXO 2
EL TIEMPO

Imagine que usted tiene una cuenta corriente y cada mafiana usted tiene un saldo de $ 86.400,00
Sélo que no estd permitido transferir el saldo del dia para el dia siguiente. Todas las noches, su
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saldo queda en 0, aunque usted no haya conseguido gastarlo durante el dia. (Y qué va a hacer
usted? Gastara cada centavo, es claro!

Todos nosotros somos clientes de ese banco del que estamos hablando. Se llama TIEMPO
Todas las mafianas estan acreditados, para cada uno 86.400 segundos.

Todas las noches, el saldo es considerado pérdida.

No estd permitido acumular ese saldo para el dia siguiente.

Todas las mafianas, su cuenta se inicia, y todas las noches las sobras del dia se pierden.

No hay vuelta. Usted necesita gastar, viviendo en el presente su deposito diario.

Invierta entonces, en lo que sea mejor: en la salud, en la felicidad y en el éxito. El reloj estd en
marcha.

Haga lo mejor para su dia a dia

Para que perciba el valor de UN ANO, pregunte a un estudiante que repitio el afio.

Para que perciba el valor de UN MES, pregunte a una mama que tuvo a su bebé prematuramente.
Para que perciba el valor de UNA SEMANA, pregunte a un editor de un periédico semanal.

Para que perciba el valor de UNA HORA, pregunte a los enamorados que estan esperando para
encontrarse.

Para que perciba el valor de UN MINUTO, pregunte a una persona que perdié un avion.

Para que perciba el valor de UN SEGUNDO, pregunte a una persona que consiguid evitar un
accidente.

Para que pueda percibir el valor de UN MILESIMO DE SEGUNDO, pregunte a alguien que
gand una medalla de plata en una Olimpiada.

Valorice cada momento que usted tiene! Y valoricelo mas, porque usted debe dividirlo con
alguien especial, tan especial que quiere gastar su tiempo con usted.

Recuerde que el tiempo no espera a nadie

Ayer es historia.
Y mafiana es un misterio
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ANEXO 3
SUGERENCIAS DE CANTOS

SUENO DE AMOR

Que ninguna Familia comience asi de
repente

que ninguna familia termine por falta de
amor.

Que casados sean uno, encuerpoy enmente por
siempre

y que nada en el mundo separe ese suefio de
amor.

Que ninguna familia se abrigue debajo deun
puente

y que nadie interfiera el amor que une a los
dos.

Que ninguna familia trabaje sin un horizonte
que ellos vivan contentos el hoy en funcion deun

después.

Que familias caminen unidas sabiéndose
amar

que el papa nos regale el carifio y la gracia
del pan.

Que mama sea el cielo, ternura, consuelo y
calor

y los hijos conozcan la vida que brota de
Dios.

Hoy bendice Seiior las familias. Amén,
hoy bendice Sefor, la mia también.

DIOS A LA UNA

Dios desde la noche de mi ayer,
Dios en el aroma que no hallé,

Dios en la sonrisa que encontré,
Dios alla en el nifio que no fue.

Dios desde mi infancia hasta crecer,
Dios cuando perdi a los que amé,
Dios cuando lloraba sin saber
Siempre sin buscarte te encontré.

Dios esta noche cenaremos juntos,
Habra buen vino y tendré en la mesa

Lo mas querido de mi vida entera
Y algin recuerdo que golped mi puerta.

Dios esta noche cenaremos juntos,
No tardes tanto que la vida apura
No tiene tiempo, partira a la una

a la una.

QUE DETALLE SENOR

Que detalle Sefior has tenido conmigo
Cuando me llamaste cuando me elegiste
Cuando me dijiste que tu eras mi amigo
Que detalle Sefior has tenido conmigo

Te acercaste a mi puerta pronunciaste mi
nombre yo temblando te dije aqui estoy
Sefior

Tu me hablaste de un Reino

De un tesoro escondido de un mensaje
fraterno que encendid mi ilusion

Que alegria yo siento cuando digo tu nombre
Que sosiego me inunda cuando oigo tu voz
La emocion me estremece

Cuando escucho en silencio

Tus palabras que avivan mi silencio interior
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PARA LOS PROXIMOS CIEN ANOS VENGAN A EL

Vengan a El, El es fuente de vida nueva
Vengan a El, El es vida y verdadera paz
Vamos a El, El es fuente de vida nueva
Vamos a El El es vida y verdadera paz.

Yo quiero una familia donde pueda
compartir la calidez viviente del hogar,
donde pueda sentarme con los mios a partir
sobre la mesa el pan de la verdad.

Juntos recorramos el camino hacia la luz
caminemos en la oscuridad.

Hondo en nuestras almas, arda viva la
confianza en nuestro Padre, El nos guiara

Yo quiero una familia donde cada dia nuevo
se torne historia hecha de la mano de Dios.
Remadora de mares, andadora de tierras,
todo el mundo lo eleve hacia el Padre hecho
ofrenda.

Familia es un misterio, es compartir el
corazon alimentar un fuego sonreir en
comunion.

Mirarnos a los ojos y saber que esta
naciendo el reino del amor entre nosotros.

SOLO EL AMOR

Debes amar la arcilla que va en tus manos
Debes amar su arena hasta la locura

Y si no, no la emprendas que sera en vano.
Sélo el amor alumbra lo que perdura

solo el amor convierte en milagro el barro

(bis)

Debes amar el tiempo de los intentos
Debes amar la hora que nunca brilla
y si no, no pretendas tocar lo cierto.
Sélo el amor engendra la maravilla,

Soélo el amor consigue encender lo muerto
(bis

Por largo tiempo yo vagué

con un vacio en el corazén
estaba herido y mendigué

en un mundo donde no hay paz.

Pero hoy dia mi vida cambid
Jesucristo la transformé
quiere cantar y proclamar
que Jesus es la verdad.

Es en su vida que descubri
mi rostro y mi identidad
Cristo me llama a renacer
a la vida de eternidad.

CANTO DE MARIA

Yo canto al Sefior porque es grande,
me alegro en el Dios que me salva.
Feliz me diran las naciones

en mi descanso su mirada.

Unidos a todos los pueblos
cantemos al Dios que nos salva.

El hizo en mi obras grandes

su amor es mas fuerte que el tiempo.

Triunf6 sobre el mal de este mundo,
derriba a los hombres soberbios.

No quiere el poder de unos pocos
del polvo a los pobres levanta

Dio pan a los hombres hambrientos
dejando a los ricos sin nada.
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MOVEREMOS LAS MONTANAS

Se ha puesto el sol, en la noche caminamos
venimos del dolor con esperanza.

somos la semilla del dia que comienza,

y forjamos con Dios nuestro destino.

Volveremos a nacer de las cenizas,
plantaremos la flor donde no hay nada,
y hablaremos de amor donde haya odio,
y algln dia, algin dia moveremos las
montanas

Porque somos partidarios de la vida,

y llevamos en el pecho la esperanza, porque
somos caminantes en la noche de los
tiempos,

y en la noche preferimos la mafiana.

Construiremos la paz sobre la guerra,
llenaremos las casas de alegria.
llamaremos hermano a cada hombre, y
sera entonces que los hombres seran una
Familia.

SALMO DE LA CREACION

Mi Dios, Tu eres grande y hermoso
Dios viviente e inmenso

T eres el Dios de Amor.

Mi Dios, Tu eres grande y hermoso
Dios viviente € inmenso,

Dios presente en toda creacion.

Por tu océano azul y las aguas del mar, por
todo continente y los rios que van,

por el fuego que dice, como arbusto ardiente
por el ala del viento quiero gritar ...

Y por los animales, de la tierra y el agua
por el canto del ave y el cantar de la vida.
Por el hombre que hiciste, semejante a Ti, y
por todos sus hijos, quiero gritar ...

Por la mano tendida, que te invita a la danza

por el beso que brota al surgir la esperanza
la mirada de amor, que levante y reanima
por el vino y el pan, quiero gritar ...

por el beso que brota al surgir la esperanza
la mirada de amor, que levante y reanima
por el vino y el pan, quiero gritar ...

PADRE AMERINDIO

Quiero decirte Padre en Aymar3,

quiero decirte Padre en Araucano,

quiero mostrarte Padre mi Otavalo

quiero darte las gracias por mi Amerindia.

Quiero decirte fuerte

que te amo en Quechua

quiero sembrar tu Reino con trigo Maya
quiero darte mi vida como Azteca
quiero adornar tu frente con oro Inca.

Mi Padre en tu corazén encuentro
mi sintonia, mi sintonia

Y quiero consagrar ahora mi pueblo
todo a Maria, todo a Maria.

Quiero nombrarte Padre en Guarani
quiero alabarte Padre con mi alma Shuara
Quiero mostrarte Padre sierra y mares
quiero darte las gracias por mi Amerindia.
Quiero decirte fuerte que te amo en
Quechua...

JESUCRISTO REINARA

Jesucristo reina y reinara
Jesucristo reina y reinara
Jesucristo reina y reinara

Aleluya amén, Aleluya amén, Aleluya amén
En tu familia reinara

en tu familia reinara

en tu familia reinara

Aleluya, amén, Aleluya amén, Aleluya
amén.
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COMO LAS AGUILAS

Si t esperas en Jesus

/: como las aguilas:/ tus alas levantaras
Caminarés y no te detendras

y correras y no te cansaras

/: nueva vida tendras :/

/:s1 t esperas:/ en Jesus

PESCADOR

Pescador, que al pasar por la orilla del lago,
me viste secando mis redes al sol.

Tu mirar se cruzo6 con mis ojos cansados

y entraste en mi vida, buscando mi amor.

Pescador, en mis manos has puesto otras redes
que pueden ganarte la pesca mejor,

y al llevarme contigo en la barca,

me nombraste, Sefior, Pescador.

Pescador, entre tantos que habia en la playa,
tus 0jos me vieron; tu boca me hablo.

Y a pesar de sentirse mi cuerpo cansado,
mis pies en la arena siguieron tu voz.

Pescador, mi trabajo de toda la noche,

mi dura faena hoy nada encontrd, pero,

Ta que conoces los mares profundos, compensa,
si quieres, mi triste labor.

Pescador, manejando mis artes de pesca,

en otras riberas mi vida quedo.

Al querer que por todos los mares del mundo,
trabajen mis fuerzas por Ti, pescador.
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CONFERENCIA EPISCOPAL DE CHILE - COMISION NACIONAL DE PASTORAL
FAMILIAR

FICHA DE EVALUACION PARA CADA ENCUENTRO

1. (Consideran ustedes satisfactorio el contenido de este encuentro?

Si [J] Nol[] Mas o menos.  [] Por qué?

2. ¢Consideran ustedes que el contenido fue tratado de manera clara, comprensible, adecuada?

Si [ No [] Mas o menos [] Por qué?

3. La dindmica utilizada para el encuentro (texto biblico, discusion del tema, trabajo de grupo,
etc.) contribuy6 a que el grupo lograra los objetivos propuestos?

Si [] No [] Mas o menos [] Por qué?
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4. Esta dinamica contribuy¢ a la unidad, a la integracion y a la participacion del grupo?

Si [] No [] Mas o menos [] Por qué?

5. Indiquen cudles son los puntos negativos?

6. Indiquen cudles son los puntos positivos?

7. Sugerencias
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CONFERENCIA EPISCOPAL DE CHILE - COMISION NACIONAL DE PASTORAL
FAMILIAR

EVALUACION FINAL

1. (Consideran ustedes satisfactorio el contenido de los encuentros?

Si [ Nol[] Mas o menos. [] Por qué?

2. ¢Consideran ustedes que el contenido fue tratado de manera clara, comprensible, adecuada?

Si [ No [] Mas o menos [] Por qué?

3. Consideran que el modo de tratar el contenido ayud6 a comprender lo que es la Pastoral
Familiar?

Si [] No [] Mas o menos [] Por qué?

4. En relacion al Equipo de Pastoral Familiar parroquial? El contenido fue suficiente para
constituirla?
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Si [] No [] Mas o menos [] Por qué?

5. La dinémica utilizada para los encuentros (texto biblico, discusion del tema, trabajo de grupo,
etc.) contribuy6 a que el grupo lograra los objetivos propuestos?

Si [] No [] Mas o menos [] Por qué?

6. Esta dindmica contribuyo6 a la unidad, a la integracion y a la participacion del grupo?

Si [] No [] Mas o menos [] Por qué?

7. La reflexion de un texto biblico en cada encuentro contribuy6 a la evangelizacion del grupo
Por qué?

Si [l No [l Mas o menos [] Por qué

8. En promedio, cudnto tiempo dur¢ la realizacion de cada encuentro?

9. Qué resultados practicos obtienen ustedes, a partir del estudio de esta Guia para la
implantacion de la Pastoral Familiar en su Parroquia?
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10.Indiquen cudles son los puntos negativos?

11.Indiquen cudles son los puntos positivos?

12.Sugerencias
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Anexos
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